
Struktur :Schreiben Teil 1 (Forumsbeitrag) 
 

 
 

 

 

……………….heutzutage /heute…… 
 

o Ich bin der Meinung/Ansicht/Auffassung, dass ... 

o Meiner Meinung/Auffassung nach (Verb). 

o Ich stehe auf dem Standpunkt, dass .. . 

o Meines Erachtens (Verb) ... 

3- Möglichkeiten  

 
o Es gibt viele andere Möglichkeiten, um………….zu………… 

o Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten/ viele Alternativen, um……………..zu……… 

beispielsweise:/unter anderem ;…….,,……,…………..,……..,………., und ….. 

o Meiner Meinung nach gibt es zahlreiche Möglichkeiten, um……………..zu……… 

4- Vorteile :  

 
o Der Hauptvorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass………………………….. 

o Ein großer Vorteil davon ist, daß .............................................................. , Außerdem /darüber 

hinaus………….. 

o Ein weiterer Vorteil davon ist, daß …………………………………………………………. 

o Ein einziger Vorteil davon ist , daß …………………………………………….. 
5- Zum Schluß/Fazit:  

o Zusammenfassend lässt sich sagen, daß ………………… 

o Abschließend lässt sich sagen, daß ………………….. 
Zum Schluß möchte ich sagen, daß…  weil unser Leben davon abhängt.) 

 

 

Fazit 

Vorteile dieser 
Möglichkeiten 

Möglichkeiten 

Gründe 

Meinung 

Einleitung 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema " XXXX " schreiben. Es wird heutzutage viel über das Thema 

gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 

1-Einleitung 

2-Meinung ausdrucken: 



Schreiben Teil 1 

 
 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema " Schönheitsoperation " schreiben. Es wird heutzutage 

 

Heutzutage machen Menschen Schönheitsoperation, weil sie denken, dass mit Schönheitsoperation 

sowohl schöner als auch jünger sind. Ich stehe auf dem Standpunkt, dass jede seine eigene Schönheit hat. 

Wir können die Schönheit eigentlich nicht ganz genau definieren. Außerdem bin ich nicht einverstanden 

mit diesem Thema, weil jede Operation gewisse Gefahren bringt. 

Ich zweifele nicht daran, dass es zwei wesentliche und wichtige Gründe gibt, die erklären können, weshalb 

die Leute Schönheitsoperation machen. Ein Grund könnte sein, dass einige Jugendlichen sich berühmten 

Schauspielern oder Sängern zum Vorbild nehmen und genauso hübsch wie sie aussehen wollen. Daher 

lassen sie sich operieren. Darüber hin aus könnte anderer Grund sein, dass wenn man viele Falten hat, 

kann man eine Schönheitsoperation machen lassen. 

Auf der anderen Seite gibt es natürlich besondere und schwere Unfälle, in der man eine Korrektur am 

Gesicht oder am Körper zu machen benötigen. 

Meiner Auffassung nach gibt es einige Alternativen, um schön auszusehen. Beispielsweise könnte man 

entweder jeden Tag mindestens zwei Stunden Sport treiben oder gesunder ernähren. Außerdem könnte 

man sich mit verschiedenen kosmetischen Mitteln verschönen, statt sich eine Gesichtsoperation zu 

unterziehen. 

Das Ergebnis ist ein trainierter Körper und eine schöne Haut, was einen immer gut aussehen lässt. Der 

Vorteil von Sport und einer gesunden Ernährung liegt auf der Hand: Man bleibt fit und gesund, weil das 

Immunsystem gestärkt wird. 

Zusammenfassend möchte ich erläutern, dass die Schönheit nicht nur körperlich, sondern auch auf 

geistiger Ebene wirkt. 

Oder 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass man auf jeden Fall der Vor- mit den Nachteilen abwägen(ل  نظر) 

sollte, bevor man eine Operation machen lässt. 

viel über das Thema gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 

1*Schreiben Teil 1 : Schönheitsoperation 



Auf der ganzen Welt sind Verkehrsmittel ganz wichtig, w 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema" AUTO ALS VERKEHSMITTEL " schreiben. Es wird 

heutzutage viel über das Thema gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 

 
 

 
 

 
 

eil sie immer genutzt werden. Wir können 

Verkehrsmittel in zwei Kategorien, privat und öffentlich, sortieren. Beispielsweise sind Auto und Fahrrad 

privat, aber Bus, Zug und U-Bahn gehören zum öffentlichen Verkehrsmittel. 

Ich stehe auf dem Standpunkt, dass man etwas für die Umwelt tut, deswegen sollte man öffentliche 

Verkehrsmittel benutzen, statt dass mit seinem Auto fahren. 

Ich zweifele nicht daran, dass es zwei wesentliche und wichtige Gründe gibt, die erklären können, 

weshalb Auto sehr beliebt ist. Ein Grund könnte sein, dass die Leute mit ihren Autos bequem und schnell 

ankommen können. Außerdem könnte anderer Grund sein, dass in der Nacht man irgendwo und 

irgendwann fahren kann. 

Meiner Auffassung nach gibt es andere Möglichkeiten, um umweltfreundlich zu fahren. Unter anderem 

könnte man öffentliche Verkehrsmittel, Fahrrad und Elektroauto benutzen. 

Der Hauptvorteil von genannten Möglichkeiten ist, dass, wenn man mit öffentlichen Verkehrsmitteln fährt, 

kann man nicht nur die Umwelt schützen, sondern auch Geld und Zeit sparen. Außerdem 

ist Fahrradfahren nicht nur gesund, sondern auch umweltfreundlich. Ein anderer Vorteil davon ist, dass 

Elektroauto kein Benzin oder Diesel braucht. 

Zusammenfassend möchte ich erläutern, dass man umweltfreundliche Verkehrsmittel benutzen sollte, weil 

es nur eine Erde gibt und wir uns um sie kümmern müssen. (wir sollen unsere Umgebung respektieren,  

2*Schreiben :Auto als Verkehrsmittel/umweltfreundliche Verkehrsmittel/Autofreie Innenstadt 



 

3*Schreiben Teil 1:Publikum-Konzerten besuchen  

 

 

 

 

Musik ist eine gute Möglichkeit, um sich allein oder mit Freunde amüsieren zu können, deshalb 

bevorzugen Viele Leute die interessante Konzerte besuchen, anstatt zu Hause Musik zu hören. 
 

Ich stehe auf dem Standpunkt, dass Musik nicht nur eine wichtige und wesentliche Rolle in unserem Leben 

spielt, sondern auch eine positive Wirkung auf unsere Mentalität hat, weil es die Seele beruhigt .Darüber 

hinaus man kann mithilfe der Musik den Stress abbauen und die Stimmung verbessern . 

Heutzutage sind Konzerte so verbreitet       شائ  عة , da man  dadurch sein Lieblingssänger unterstützen 

könnte. Ebenfalls اضيأ  ist es eine gute Alternative, um an seiner Freizeit Spaß zu haben. 

 

Andererseits glaube ich, dass man viele verschiedene Möglichkeiten, um die Musik zu genießen. Unter 

anderem: Man könnte mit dem Handy, TV, Radio, CD oder DVD, und Webseiten im Internet Musik hören. 

Außerdem könnte man auch die privaten Konzerte besuchen. 

Dieser Möglichkeiten können uns helfen, viel Zeit zu sparen. Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man 

irgendwann und irgendwo Musik hören kann und nicht von anderem Zeitplan abhängig sein muss. Darüber 

hinaus sind die Quelle von Internet meistens kostenlos und man kann nicht viel Geld ausgeben, um Musik 

hören zu können. 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass wir im Leben viel Spaß haben können, wenn wir an einigen Aktivitäten 

teilnehmen, können wir unsere Lebensqualität und Lebensleistung steigen. 

Mit großem Interesse habe ich ein Artikel über die Musik und Konzert im Internet gelesen. Ich persönlich 

finde dieses Thema sehr Interessant, weil es verschiedene Ansichten zum diesem Thema gibt. 



 4*Schreiben Teil 1:Kommunikation mit dem Handy  
 

 
 

 

Heutzutage hat jeder einen Mobilfunkvertrag und die moderne Kommunikation ohne das Handy ist heute 

weder für Kinder- und Jugendliche noch für Erwachsene undenkbar. 

Ich stehe auf dem Standpunkt, dass das Handy eine von wichtigsten Kommunikationsgeräten ist und es 

wird heutzutage häufig genutzt, weil es unser Leben in vielen Bereichen erleichtert. Aber man sollte es 

richtig benutzen, um nicht zu viel Zeit zu verlieren oder die Gesundheit zu schaden. 

Der Hauptvorteil von Handy ist, dass man mit dem Handy immer an Kontakt mit Familie und Freunden 

bleiben und auf den aktuellen Stand sein kann. Außerdem ist es eine gute Möglichkeit von überall schnell 

eine Sache zu googlen, zu recherchieren, zu bearbeiten oder zu posten. 

Wir sollen immer achten, dass ob unseres Gespräch jemandem stört oder nicht. Zum Beispiel im 

Ruhebereich im Zug oder andere öffentliche Verkehrsmittel ist es verboten mit dem Handy zu 

telefonieren. Darüber hinaus finde ich es auch schlecht, wenn jemand Abend um 23:00 auf die Terrasse 

laut mit dem Handy telefoniert ohne Nachbarn zu respektieren. 

1- Meines Erachtens gibt es andere Kommunikationsmitteln, damit wir sie in unserem Alltag benutzen 

können, sind sie: Tablet, Computer, Festnetzanschluss, Fax und Briefe. 

Der großer Vorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass sie praktisch sind .Außerdem 

Kann man regelmäßig mit Kollegen, Familie und Freunden kommunizieren und sich immer informieren. 

Man kann auch Geld und Zeit sparen. 

Oder 

2- Meines Erachtens ist der Computer auch ein gutes Kommunikationsmittel, weil es praktisch ist . 

Darüber hinaus Kann man einfach und schnell die Informationen erhalten. Man kann die E-mails 

schreiben und schicken. 

Ein weiter Vorteil davon ist, dass man mit Familie und Freunden chatten und Films auf Youtube schauen 

kann. 

 

 

Zusammenfassend möchte ich erläutern, dass manchmal wir uns so viel mit diesen Mitteln beschäftigen, 

deshalb sollen wir immer aufpassen, dass wir unser echtes Leben nicht vergessen. 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema" Kommunikation mit dem Handy " schreiben. Es wird 

heutzutage viel über das Thema gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 



 5*Schreiben Teil 1:Sport  
 

 

 

Sport ist eine beliebteste Freizeit Aktivität und sehr wichtig für unsere Gesundheit. 

Ich stehe auf Standpunkt, dass Sport nicht nur eine wichtige und wesentliche Rolle in unserem Leben 

spielt, sondern auch eine positive Wirkung auf unsere Gesundheit hat. Deshalb sollte man mindestens 

zweimal pro Woche Sport treiben. 

Ich zweifele nicht daran, dass es zwei wesentliche und wichtige Gründe gibt, die erklären können, 

weshalb Sport wichtig ist. Ein Grund könnte sein, dass man fit bleiben kann. Anderer Grund könnte sein, 

dass, wenn man immer Sport treibt, kann man Level-Stress reduzieren, weil es nicht nur eine körperliche 

Aktivität, sondern auch eine geistige Aktivität ist. 

Meiner Auffassung nach gibt es zahlreiche Möglichkeiten, um Sport zu treiben. Beispielsweise könnte man 

in einem Sportverein Mitglied werden oder sich in einem Fitnessstudio anmelden. Man könnte auch eine 

Planung mit Freunden machen, um ein paar Stunden pro Woche Sport zu treiben. Darüber hinaus könnte 

man mithilfe Sport-Apps oder Videos auf Youtube in seinem Hause trainieren. 

 

Ein größer Vorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass man regelmäßig trainieren und viele neue 

Leute kennenlernen. Außerdem kann man ganzen Körper trainieren und Muskulatur verstärken kann. 

Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man kostenlos trainieren und die Stimmung verbessern kann .Man 

kann auch immer fit und gesund bleiben. 

 

Zusammenfassend möchte ich erläutern, dass wenn Sie keine Motivation haben um Sport zu machen, 

Vereine sind immer die beste Wahl und man sollte immer trainieren, weil Sport uns Energie gibt und Spaß 

macht . 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema" Sport "schreiben. Es wird heutzutage viel über das 

Thema gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 



Schreiben teil 1: 
 

6*Konflikte am Arbeitsplatz lösen                                                                 4*Sprechen 
 

Wo Menschen zusammenarbeiten, kann es schon mal zu Konflikten kommen. Am Arbeitsplatz treffen 

Menschen unterschiedlichen Zielen, Erwartung, Verhalten und Mentalität, deshalb sind die Konflikte am 

Arbeitsplatz ganz normal. 

Es gibt verschiedene Ursachen für die Konflikte in der Arbeit, sind sie; unterschiedliche Meinungen 

zwischen Kollegen, unter Zeitdruck arbeiten, ein schlechtes Arbeitsklima, eine schlechte Beziehung mit dem 

Chef und Kollegen, mangelnde Anerkennung und die Konkurrenz zwischen die Mitarbeiter spielt eine große 

Rolle bei Konflikte am Arbeitsplatz. 

Meines Erachtens gibt es viele Maßnahmen, um die Konflikte am Arbeitsplatz zu lösen, unter anderem: Man 

könnte die Konflikte durch einen Ratgeber in der Firma lösen. Man könnte auch durch die Kollegen und den 

Chef freundlich verhalten. Darüber hinaus könnte man den Teamgeist bei den Mitarbeitern steigen, durch 

Teamevent in der Firma organisieren. 

Ein großer Vorteil davon ist, dass man nicht nur Arbeitsklima beruhigen, sondern auch die 

Arbeitsleistung der Mitarbeiter steigen kann. Außerdem kann man eine gute Beziehung zwischen die 

Kollegen schaffen. 

Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man die Disziplin im Unternehmen steigen kann. 
 
 

Zusammenfassend möchte ich sagen, dass die Konflikte am Arbeitsplatz nicht nur das Arbeitsklima, sondern 

auch die Unternehmensleitung wirken, deshalb sollte man die Konflikte vermeiden und einen guten Kontakt 

mit andern haben. Und je toleranter man wird, desto schneller lost man den Konflikt. 



 7*Umgang mit Stress                                                                               5*Sprechen 
 

Heutzutage leiden fast alle Mitarbeiter unter Stress am Arbeitsplatz und sie klagen über typische 

Symptome von Stress, weil Stress eine große Wirkung auf Körper und Geist hat,wie: fehlende Konzentration 

in der Arbeit, Lustlosigkeit, Kopfschmerzen, Unruhe und Unzufriedenheit. 

Stress im Job hat verschiedene Ursachen und es geht nicht nur um die Arbeit und die Aufgaben, sondern 

auch um das Arbeitsklima, sind sie: Unter Zeitdruck arbeiten, ein schlechtes Arbeitsatmosphäre , eine 

schlechte Beziehung mit dem Chef und Kollegen, viele Überstunden machen, kein Ausgleich zwischen Arbeit 

und Freizeit oder eine große Verantwortung tragen. 

Meines Erachtens viele Alternativen ,um Stress im Job zu reduzieren. Unter anderem: Sport treiben, 

regelmäßig Pausen machen und genug schlafen, Zeitmanagement lernen, ein gutes Arbeitsklima schaffen, 

immer positiv und optimistisch sein, Teamevent in der Firma organisieren und die Konflikte am 

Arbeitsplatz vermeiden. 

Ein großer Vorteil davon ist, dass man nicht nur Stress-Level reduzieren, sondern auch die 

Arbeitsleistung der Mitarbeiter erhöhen kann. Außerdem kann man ein gutes Arbeitsklima schaffen und die 

Mitarbeiter motivieren. Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man gesund bleiben und die Zufriedenheit 

steigen kann. 

Sprechen 
 

Ich bin der Auffassung, dass Sport treiben die perfekte Möglichkeit ist, weil Sport nicht nur eine 

körperliche Aktivität, sondern auch eine geistige Aktivität ist. Darüber hinaus gibt Sport uns Energie und 

hilft gegen Depressionen. 

 

 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass Stress die körperliche und mentale Gesundheit beeinflusst, deshalb 

sollten die Mitarbeiter schwierigen und stressigen Situationen im Berufsalltag vermeiden und sie können 

auch das Zeitmanagement erlernen , um Stress abzubauen und eine gute Work-Life-Balance zu erhalten. 



8*Umweltbewusst einkaufen und leben                                                                        6*7*Sprechen 
 

Heutzutage wird das Thema Umweltbewusst einkaufen und leben sehr diskutiert, weil der Umweltschutz 

immer mehr Platz nimmt, sowohl in der Politik als auch im Privat leben. 
 

Es gibt zahlreiche Alternativen /Möglichkeiten, um Umweltbewusst leben zu können. Unter anderem: man 

könnte den Hausmüll trennen, die Sachen recyceln und mehrmals benutzen, weniger Fleisch und tierische 

Produkte konsumieren. Man könnte auch Strom und Wasser sparen. 

Eine weitere Alternative wäre, dass man mit dem Fahrrad oder öffentliche Verkehrsmittel, statt mit seinem 

Auto zur Arbeit fahren könnte, um die Luftverschmutzung zu reduzieren. 
 

Außerdem Sollte man die Umwelt beim Einkaufen in Betracht ziehen, deshalb gibt es viele Maßnahmen um 

die Umwelt zu schützen, sind sie: man könnte eine Stofftasche mitnehmen, statt eine Plastiktüte zu kaufen 

und die gebrauchte Produkte recyceln nicht neue Waren kaufen. Man könnte auch nur bei lokalen 

Geschäften Ihre Bedürfnisse kaufen. 

Der Hauptvorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass die Umwelt geschützt wird und die Luft immer 

sauber wird. Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man Plastikmüll reduzieren und Geld sparen kann. 
 

Ein einziger Nachteil davon ist, dass Umweltbewusst leben und einkaufen viel Zeit und Mühe braucht. 
 

Zum Schluss möchte ich erläutern, dass unser Leben von der Umwelt abhängt, deshalb sollten wir einen 

großen Wert auf die Umwelt legen, unseren Energie und Wasserkonsum senken und unsere Ess- 

Transportgewohnheiten verändern. 



9*Schreiben Teil 1: Fotos weitergeben 
 

 
 

 

Bilder hochladen und mit anderen teilen ist einer der beliebtesten Beschäftigungen in sozialen Netzwerken. Mit 

einem Klick ist der Upload getan und das Foto steht online. 

Ich bin der Auffassung, dass das Hochladen der privaten Fotos in sozialen Netzwerken gefährlich ist, weil, wenn 

man seine Bilder in sozialen Netzwerken postet, können seine Fotos immer online bleiben. Außerdem hat jeder 

im Netz eigenen Zweck. Es hat zur Folge, dass private Bilder zum schlechten Zweck mitgebracht werden und die 

Reputation beschädigt wird. 

Es ist sehr sinnvoll, wenn man sich selbst bestimmt, wer seine privaten Fotos schauen, kommentieren sowie 

weitergeben darf, damit man nicht nur seine Privatsphäre, sondern auch seine Bilder schützen kann. 

Meines Erachtens gibt es andere Möglichkeiten, um die Bilder anderen sicher und bewusster zu zeigen. Unter 

anderem: Man könnte ein klassisches Fotobuch oder ein Offline-Fotoalbum benutzen und man könnte die Bilder 

auf USB-Stick übertragen. 

Ein großer Vorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass sie praktisch sind. Darüber hinaus kann man sicher 

seine privaten Fotos halten und archivieren. 

Ein weiterer Vorteil des klassischen Fotoalbums ist einfach zeitlos. Zusätzlich kann man bestimmten Personen 

irgendwo und irgendwann sein Fotobuch zeigen. 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass private Fotos nur auf privaten Profilen gepostet werden 

sollten. Außerdem sollte man darüber bewusst nachdenken, was man im Netz posten möchte. 

In diesem Blog möchte ich auch etwas zum Thema" Fotos weitergeben "schreiben. Es wird heutzutage viel 

über das Thema gesprochen, weil es sehr aktuell ist. 



10*Schreiben Teil 1: Benotung in der Schule  
 
 
 

 Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema «Benotung» schreiben, weil ich dieses Thema wichtig finde.  

Schülerleistungen messen und beurteilen ist eine zentrale Aufgabe von Lehrern und bezieht sich auf 

Leistungen und Verhaltensweisen von Schülern. 

 

ich bin der Auffassung, dass Benotung in der Schule sehr wichtig und sinnvoll ist, weil die Schüler erfahren, 

wie stark sie in einem Fach sind. Auch die Eltern wissen durch die Noten, ob ihr Kind vielleicht Nachhilfe 

gebrauchen kann. 

 

Für die Schüler ist Benotung ein Motivationsfaktor. Durch die Noten können Schüler ihre Schwächen und 

Stärken gut erkennen .Außerdem können die Lehrer auch ihre Leistungen bewerten und den Erfolg des 

Unterrichts wissen. 

 

Meines Erachtens gibt es andere Möglichkeit, um die Leistungen in der Schule zu bewerten. Unter anderem 

: Portfolio, Verbalbeurteilung, und Selbstevaluation der Schüler(Selbstbeurteilung). 

 

Bei der Verbalbeurteilung findet ein Dialog mit Kindern, Jugendlichen und deren Eltern statt. Es ist 

vorteilhaft, dass solche Beurteilungen auf Lernfortschritt ausgerichtet sind. Selbstbeurteilung fördert 

Selbstständigkeit, Selbstmotivation, Ausrichtung (Orientierung)auf Lernziele und nicht auf Konkurrenz. 

Portfolio ist umfassender als eine Note. Darüber hinaus fördert Portfolio das Selbstbewusstsein und das 

Selbstwertgefühl und erleichtert die Kommunikation mit den Eltern. 

 

Zum Schluss möchte ich aber sagen, dass Benotung ein altbewährtes System ist, deshalb sollte man dieses 

System nicht abschaffen. 

 

 

altbewährt ↗alterprobt = altbekannt · 



 11*Schreiben Teil 1: E-Learning (Fernunterricht)  
 

 

 

 

 

In vielen Ländern wurden wegen Der Corona- Pandemie Schulen und Universitäten geschlossen und der 

Unterricht wurde durch das Internet ersetzt. 

 

Ich bin der Auffassung, dass elektronisches Lernen sehr wichtig geworden ist, besonders mit der aktuellen 

Situation "Coronavirus''. Es ist auch eine gute Möglichkeit, wenn man keine Zeit oder keine Lust hat, um im 

Präsenzunterricht zu teilnehmen. 

 

Wir haben enorme Entwicklung in der Technologie, infolgedessen nimmt das E-Learning heutzutage zu. Die 

Methode ist günstig, weil man auf jedem Gerat lernen kann, das mit dem Internet verbunden ist. 

Zu den Vorteilen des E-Learnings zählt vor allem die Flexibilität: Der Teilnehmer kann selbst entscheiden, 

wann und wo er lernt, solange er auf das Internet zugreifen kann. Kann man im  eigenen Tempo lernen, was  

ich sehr wichtig finde. Außerdem gibt es keine Ablenkung der Kollegen wie im Präsenzunterricht. Aber E- 

Learning erfordert ein hohes Maß an Motivation, Selbstdisziplin und Eigenverantwortung. Man muss den 

Stoff (das Fach)selber lernen, sich selber kümmern und sich die Zeit selbst einteilen. 

Im Präsenzunterricht können die Lernenden und die Lehrkraft direkt miteinander interagieren. Die Fragen 

werden beantwortet. Mit dieser Form des Lernens können die Kursteilnehmer nicht nur sich ihre Skills 

entwickeln, sondern auch ihre Ideen mit anderen austauchen. 

Zum Schluss möchte ich erläutern, dass von großer Bedeutung gerade der Mix aus beiden Formen 

Präsenzunterricht und E-Learning ist. 

Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema «E-learning» schreiben, weil ich dieses Thema wichtig  

finde. 



 12*SchreibenTeil 1: Werbespots im Kinderfernsehen 

 

 
Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema « Werbespots im Kinderfernsehen» schreiben, weil ich 

dieses Thema wichtig finde. 

 

 

 

Kinder werden immer stärker zur Zielgruppe der Werbetreibenden. Als Einflussnehmer auf ihre Eltern und als 

Konsumenten der Zukunft. 

Was mich anbetrifft, bin ich als Konsument gegen Werbung, denn sie ist oftmals zu lange und langweilig 

.Außerdem entspricht sie nicht immer der Wahrheit .Die Werbung im Kinderfernsehen ist absolut nachteilig 

und ich bin fest davon überzeugt, dass sie verboten werden sollte. 

Im Kinderfernsehen gibt es viele Spots, die sich direkt an Kinder wenden. Es wird vor allem Werbung für 

Speisen und süße Getränke gemacht, die sehr viel Zucker, Salz und Fett enthalten, was der Gesundheit schadet. 

Es liegt der Hand, dass viele Kinder in diesem Zusammenhang übergewichtig werden. 

Man muss nicht außer Acht lassen, dass Solche Werbespots nicht auf die Wünsche der Kinder, sondern auch 

auf die Kaufentscheidungen der Eltern auswirken, weil nicht alle Eltern widerstandsfähig sind ,wenn es um 

Wunsche Ihrer Kinder geht. Für Werbetreibende bringt Werbung natürlich viele Vorteile ,denn sie steigern 

Ihre Umsätze. 

Eltern müssen mit ihren Kindern über Werbung und damit verbundene Kaufentscheidungen sprechen .Sie 

müssen sowohl den Unterschied zwischen einer Sendung und Werbepausen erklären, als auch deutlich 

machen, dass es billigere Produkte mit Weniger Werbung gibt. 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass Werbebotschaften eine starke Wirkung auf Kinder haben, deshalb 

sollten Die Eltern mit Ihren Kinder darüber reden und bewusst auf ihre Kaufentscheidungen achten. 

alfa
Stift

alfa
Stift

alfa
Stift



13*Schreiben Teil 1: Umgang mit Lebensmittelen(Lebensmittelverschwendung)  
 
 

 

 

 

Unsere Lebensmittelverschwendung ist enorm: Nur die Hälfte aller produzierten Lebensmittel wird 

gegessen. 

Ich bin der Auffassung, dass heutzutage zu viele Lebensmittel verschwendet werden. Das belastet die 

Umwelt, ist ein finanzielles und auch eine ethisches Problem, denn weltweit hungern viele Millionen 

Menschen. 

Bei Haushalten landen Lebensmittel aus folgenden Gründen in der Tonne: Falsche oder mangelnde 

Planung von Einkäufen und Mahlzeiten, Kein Überblick über vorrätige (en stock)Produkte und 

unzureichendes Wissen wie man Lebensmittel und Reste verwerten kann. Außerdem werden Produkte 

sehr Oft falsch gelagert. 

Meines Erachten muss man unbedingt planvoll einkaufen, vielleicht auch einen Einkaufszettel 

schreiben. Zweitens sollte man nicht zu große Vorräte machen und sie regelmäßig prüfen. Viele 

Lebensmittel kann man auch einfrieren .Außerdem wäre Foodscharing eine gute Alternative, wobei 

man entweder benötigte Lebensmittel mit andern Menschen teilen oder ihnen verschenken könnte. 

Gesammelte Lebensmittelabfälle sind auch sinnvoll zu verwerten, weil man sie entweder 

kompostieren oder zur Erzeugung von Biogas verwenden kann. 

Der richtige Umgang mit Lebensmitteln reduziert die Verschwendung von solchen wichtigen 

Ressourcen, wie:Wasser, Energie und Ackerflächen ةعزرال ةح  ل   لاص   Falls man Lebensmittel richtig .أ رض  

lagert, wird die Lebensdauer der Produkte erhöht. 

Zum Schluss ich möchte erläutern, dass wir über unseren Umgang mit Lebensmitteln nachdenken 

müssen. 

 

 
Prüfen =vérifier et controler  einfrieren=congeler  Erzeugung= fabrication 

Verwerten=recycler + utiliser lagern =stocker Falls=si Lebensdauer= durée de vie 

 
 

Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema «Umgang mit Lebensmittelen » schreiben, weil ich 

dieses Thema wichtig finde. 

C’est en Allemagne qu’est née Foodsharing. À la base, c’est une plate-forme internet dont l’objectif est de lutter contre le gaspillage alimentaire. Elle permet aux individus, détaillants ou encore producteurs d’offrir des surplus de nourriture aux consommateurs gratuitement. 
Le biogaz est le gaz produit par la fermentation des effluents d'élevage et les déchets organique 

en l'absence d'oxygène. Biogaz permet la production de chaleur et/ou d’électricité. 



14*Schreiben Teil 1: Führerschein ab 16 Jahre  
 

 
 

Viele Jugendliche im Alter von 16 Jahren wünschen sich schon ein eigenes Auto, um mobiler zu sein 

oder einfach nur um ihre Freunde zu imponieren. 

Meines Erachtens wäre es nicht richtig, dass der Führerschein ab 16 eingeführt wird, weil man in 

diesem Alter oftmals sorglos leichtsinnig ist und eigene Fähigkeiten oft überschätzt (surestimer). Ich 

bin dagegen, weil das Fahren mit 16 Jahren ohne Begleitung gefährlich ist und einen Unfall 

verursachen kann. 

 

Meiner Meinung nach gibt es zahlreiche Gründe, die erklären können, weshalb die Jugendlichen ab16 

schon Auto fahren sollten. Ein Grund könnte sein, dass, wenn man irgendwann und irgendwo fahren 

möchte, kann man nicht immer auf die Eltern angewiesen( دمت  ,sein. Man wird selbstständig ( م ع 

unabhängig und lernt Verantwortung zu übernehmen. Ein weiterer Grund könnte sein, dass die 

öffentlichen Verkehrsmittel einen nicht immer zum richtigen Ziel bringen, besonders auf dem Land. 

 

Junge Leute können Mofas, Mopeds oder Roller fahren und öffentliche Verkehrsmittel benutzen 

.Außerdem ist das eigene Fahrrad bei vielen auch beliebt. 

Die Krafträder(Mofas und Mopeds)sind nicht nur günstig in der Anschaffung(achat) und im 

Unterhalt(réparation), sondern auch sparsam im Spritverbrauch(Benzinverbrauch). Außerdem kann 

man jederzeit mobil sein. Mit dem Fahrrad sind Jugendliche flexibel und sparen das Fahrgeld. 

Öffentliche Verkehrsmittel sind zuverlässig (fiable )und pünktlich und man kann auch während der 

Fahrt neue Kontakte knüpfen und sich entspannen. 

 

Zum Schluss mochte ich sagen, dass junge Leute keinen Führerschein schon ab 16 brauchen, denn es 

gibt viele andere Mobilitätsarten, die viele Vorteile haben. 

Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema « Führerschein ab 16 Jahre » schreiben, weil ich 

dieses Thema wichtig finde. 

https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/arabisch-deutsch/%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF


15*Schreiben Teil 1: Kleiderkonsum  
 

 

Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema « Kleiderkonsum» schreiben, weil ich dieses Thema 

wichtig finde. 

Wir leben in Zeiten der Fast Fashion, also der schnellen Mode. Unsere Kleiderschränke so voll wie 

selten zuvor, ständig kommt Neues dazu. 

 

Ich bin der Auffassung, dass nachhaltige Mode wirklich immer wichtiger wird. Viele Leute kaufen 

immer die Kleidungen, die sie gar nicht benötigen. Das erfordert ein Umdenken beim Konsumverhalten, 

weil Bewusster Konsum sehr wichtig nicht nur für die Umwelt, sondern auch für den Geldbeutel ist 

.Aus diesem Grund muss man sich bei jedem Neukauf fragen: Brauche ich das wirklich oder nicht? 

 

Was mich anbetrifft, bin ich gegen häufiges Kaufen der Kleidung. Erstens belastet die Herstellung 

(produktion)von Textilien die Umwelt .Zweitens bin ich fest davon überzeugt, dass man nur bei 

wesentlichen Bedarf kaufen und an eigene Finanzen denken sollte. Außerdem spart man Zeit, wenn 

man nicht so oft schoppt und daran denkt. 

 

Man kann Kleidung sehr gut wiederverwerten(recyceln) . Eine gute Alternative ist, wenn man 

gebrauchte Kleidung in einem Second Hand –Schop kauft oder wenn Junge Leute zum Beispiel eine 

Kleidertauschparty organisieren. Heutzutage ist auch Kleider-Recycling verbreitet. 

 

Der Hauptvorteil dieser Möglichkeiten ist, dass sie umweltfreundlich und lustig sind. Außerdem 

spart man Zeit und Geld. 

 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass wir unser Konsumverhalten verändern und an die Umwelt mehr 

denken müssen.



16*Schreiben Teil 1: Umweltbewusster Tourismus  
 

 

 

Immer mehr Menschen reisen durch die ganze Welt und Jeder neue Ort und jede Erfahrung hinterlassen 

eine kleine Spur auf unserer Seele. 

 

Was mich anbetrifft, bin ich fest davon überzeugt, dass das Reisen Freude macht und eine Investition 

in Erinnerungen und Erfahrungen ist ,weil man nicht nur viel Neues und Interessantes sehen , 

sondern auch viele neue Leute kennenlernen kann . 

 

Es liegt auf der Hand, dass Das Reisen sehr beliebt ist, weil es Spaß macht und ein Gefühl von Gluck und 

Freiheit gibt. 

 

Meines Erachtens gibt es zahlreiche Möglichkeiten, um umweltbewusster zu reisen .Unter 

anderem: Öffentliche Verkehrsmittel benutzen, Bio-Hotels und Bio-Bauernhöfe besuchen, Bei lokalen 

Anbietern konsumieren und weniger Müll produzieren. 

 

Der Hauptvorteile von den genannten Möglichkeiten ist, dass die Umwelt geschützt wird und die 

Kosten auch reduziert werden. Touristen steht gesundes und natürliches Komfort zur Verfügung und sie 

lernen das Leben der Einheimischen und ihre regionaltypische Küche kennen. Außerdem werden Die 

lokalen Institutionen und die Wirtschaft vor Ort gefördert. 

 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass wenn man Geld und Zeit hat, kann man verreisen aber man sollte 

immer an die Umwelt denken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema « Umweltbewusster Tourismus» schreiben, weil ich 
dieses Thema wichtig finde. 



 
 

Ich bin der Auffassung, dass man weniger Fleisch konsumieren sollte, weil Eine fleischreiche 

Ernährung im Alltag nicht nur ungesund, sondern auch umweltschädlich ist. Außerdem enthält Fleisch 

viel Fett und viele Wälder zerstört werden, weil man für die Massentierhaltungen viel Platz braucht. 

 

Ein Grund, weshalb so viel Fleisch gegessen wird, liegt nicht nur in der Tatsache, dass Fleisch gut 

schmeckt, sondern auch, dass es Eiweiß und Vitamine enthält. Infolgedessen nimmt man eine tierische 

Ernährung auf. 

 

Jedoch sollte man nicht vergessen, dass es auch andere Ernährungsmöglichkeiten gibt, sind sie: 

Vegetarisches Essen und Bio Produkte . 

 

Der Hauptvorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass eine fleischlose Ernährung gesund und 

umweltfreundlich ist und keine Nebenwirkungen hat. Außerdem kann man fit bleiben und schützt sich 

vor gefährlichen Krankheiten. 

 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass wir bewusst auf unsere Ernährung achten sollten, weil die 

Gesundheit nicht alles ist, aber ohne Gesundheit ist alles nichts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ich möchte in diesem Blog auch etwas zum Thema « Fleischreiche Ernährung» schreiben, weil ich 

dieses Thema wichtig finde. 

17*Schreiben Teil 1: Fleischreiche Ernährung 



Schreiben Teil 2 

1* Museum besuchen ( Teil 2 ) 

 

 
Sehr geehrter Herr Muller, 

 ich schreibe Ihnen, weil mir ein großes Missgeschick leider passiert ist.  

Wie wir vorher ausgemacht haben, wollte ich mit den Studenten am 08.05. im Museum gehen, 

aber es ist leider nicht möglich an diesem Tag planmäßig im Museum zu gehen. Heute habe ich  

mehrere Nachrichten bekommen, dass ein paar von den Studenten am 09.05. eine wichtige 

Prüfung haben und gerne zu Hause bleiben und lernen möchten. Leider vorher wusste ich 

Nichts davon. Das war der Grund für meinen Fehler. Entschuldigen Sie bitte meinen Fehler. 

Außerdem kann ich Ihnen bestätigen, dass dieser Fehler nicht erneut verkommen wird. 

Es wäre sehr nett von Ihnen, wenn wir einen neuen Termin ausmachen können. Ich hoffe, Sie 

können meine Situation nachvollziehen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben 

 

   2*Arbeitszeugnis Verloren 

Sehr geehrte Frau Schreiber, 

ich schreibe Ihnen wegen des Verlusts meines Arbeitszeugnisses, das ich am letzten Arbeitstag 

von der Personalabteilung abgeholt(récupérer)habe. 

Zuerst möchte ich mich bei Ihnen dafür entschuldigen, dass ich mein Arbeitszeugnis verloren 

habe. Vor zwei Tagen habe ich meine Bewerbungsunterlagen(oder mein Bewerbungsdossier) 

und andere wichtige Dokumente im Bahnhof liegengelassen(vergessen) und leider habe ich 

nicht darauf aufgepasst. Danach habe ich bei der Polizei eine Verlusterklärung eingereicht, aber 

es gab kein Erfolg. 

Darüber hinaus brauche/ benötige ich dieses Zeugnis für meine Bewerbung für die BMW 

Firma. Ich muss meine Unterlage in Papierform dort hinschicken, deshalb möchte ich mein 

Zeugnis nochmal beantragen. 

Es wäre sehr nett von Ihnen, wenn ich eine Kopie des Zeugnisses nochmal bekommen kann. Ich 

hoffe, Sie können meine Situation nachvollziehen. 

Mit freundlichen Grüßen 



3*Termin Absagen/Praktikum  

 

 
Sehr geehrte Frau Nikola, 

ich schreibe Ihnen, weil mir ein großes Missgeschick Leider passiert ist. 

Am nächsten Dienstag konnte ich nicht zu Ihnen kommen und sprechen, weil meine Kollegin 

sich an diesem Tag krank gemeldet hat. Außerdem musste ich Überstünde machen. Das war der 

Grund für meinen Fehler. Entschuldigen Sie bitte meinen Fehler und ich kann Ihnen bestätigen, 

dass der Fehler sich nicht wiederholen kann. 

Darüber hinaus ist dieses Praktikum mir sehr wichtig, weil ich gern viel über das Fach lernen 

möchte und viele Berufserfahrungen sammeln möchte. 

Es wäre sehr nett von Ihnen, wenn wir einen neuen Termin ausmachen können. Ich hoffe, Sie 

können meine Situation nachvollziehen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben 

 

4* Ein Praktikum verlängern  

 
Sehr geehrter Herr Muller, 

ich schreibe Ihnen, weil meine Praktikumszeit bei Ihnen zu Ende 

geht. Aus meiner persönlichen Erfahrung kann ich nur bestätigen, dass ich bei meinem 

Praktikum in Ihrer HR-Abteilung viel gelernt habe und sehr zufrieden bin, Außerdem ist das 

Arbeitsklima sehr freundlich. Ich möchte mich nochmal bei Ihnen für 

diese Praktikumsmöglichkeit bedanken. 
 

 

Ich habe wirklich viel im HR-Bereich gelernt, aber ich habe noch ein Problem mit der HRIS- 

Software. Aus diesem Grund bitte ich Sie meine Praktikumszeit noch einen Monat 

zu verlängern, weil diese Erfahrung mir in meinem zukünftigen Berufsleben helfen kann. 

Ich wäre ihnen sehr dankbar, wenn ich die Chance noch bekommen kann. 

Mit freundlichen Grüßen  

 

Zb: Meinungsfreiheit, Gesundheitsprobleme , Arbeitsklima ,Hochzeitsgeschenk 



5*Schreiben Teil 1: Hilfe /Umzug der Firma  

 

 
Sehr geehrte Frau Schneider, 

wie wir vorher gesprochen haben, dass Sie am kommenden Montag zum neuen Arbeitsplatz umziehen 

wollen. 

Ich weiß schon, dass Sie unter Zeitdruck stehen und eine große Umzugshilfe benötigen, deshalb möchte ich 

Ihnen mitteilen, dass ich heute mit meinen Kollegen darüber diskutieren, ob sie am Samstag Zeit haben und 

mir bei der Verpackung der Materialien und Akten helfen können. 

Wir haben abschlossen, dass wir am Samstagmorgen mit der Verpackung beginnen können und wenn alles 

eingepackt wird, kontaktiere ich die Umzugsfirma, damit sie die Möbel und Kartons zum neuen Arbeitsplatz 

transportieren. 

Aus diesem Grund möchte ich einen Termin mit Ihnen vereinbaren, damit wir alle Details besprechen 

können. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Benelmekroud 
 

 

6*Schreiben teil 2: von zu Hause arbeiten/Langer Anfahrtsweg zur Arbeitsstelle  

 

Sehr geehrter Herr Muller, 

Ich schreibe Ihnen, weil ich ein Problem mit dem Pendeln habe. Wie sie wissen, nimmt mein langer Arbeitsweg 

sehr viel Zeit in Anspruch .Aus diesem Grund möchte ich Sie fragen, ob Sie mir vielleicht erlauben(autoriser) 

könnten, teilweise von zu Hause aus zu arbeiten. 

ich kann Ihnen bestätigen, dass ich problemlos von Zuhause arbeiten kann, denn mir stehen ein eigenes 

Zimmer und ein Leistungsfähiger(performent) Computer zur Verfügung .Alle Aufgaben werden von mir 

rechtzeitig erfüllt, weil ich selbstorganisiert und belastbar bin. 

Meiner Ansicht nach, ist es auch für die Firma vorteilhaft. Die Ablenkung durch die Kollegen wird vermeiden 

und die Arbeitsproduktivität steigt. Außerdem gibt es in diesem Fall weniger Krankheitstage, Stress wird auch 

reduziert. Ich hoffe, Sie können meine Situation nachvollziehen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben 

Erfüllen = realiser belastbar =flexible 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 7*Schreiben teil 2: Eine Schulung halten, um die Kommunikation am Arbeitsplatz zu verbessern.  

 
Sehr geehrte Frau Langraf, 

 

ich schreibe Ihnen, weil ich einen Vorschlag habe. In unserem Unternehmen werden verschiedene Schulungen 

durchgeführt. Ich möchte gern eine Schulung zum Thema“ Kommunikation am Arbeitsplatz“ leiten, weil dieses 

Thema sehr wichtig ist und ich eine große Erfahrung auf diesem Gebiet habe. 

Es wäre wunderbar, wenn auch andere Mitarbeiter mich bei der Organisation unterstützen könnten. Vor allem 

brauchte ich technische Spezialisten, die mir bei meiner Präsentation helfen können. 

Diese Schulung kann ich in einem Monat durchführen, denn man braucht bestimmte Zeit, um alles gut zu 

organisieren. Kommen Sie bitte meinen Wunsch zeitnah nach, damit ich mit der Arbeit anfangen könnte. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben. 

Durchführen =effectuer 

Schulung =formation  Gebiet= Domaine unterstützen= venir en aide à 

 8*Schreiben teil 2:Papierlos Büro  

 
Sehr geehrter Herr Meinert, 

 

ich schreibe Ihnen, weil ich einen Vorschlag machen möchte. Das Drucken von zahlreichen Dokumenten 

schadet der Umwelt und steigt die kosten. Aus diesem Grund möchte ich Sie fragen, ob wir unser Büro 

papierlos gestalten könnten. Sie wissen, dass ich Programmierer bin und mich in digitalen Lösungen gut 

auskenne. Ich könnte qualifizierte Schulungen anbieten und unseren Kollegen erklären, wie man Dokumente 

digitalisieren kann. 

Meiner Meinung nach würde es unserem Unternehmen viele Vorteile bringen, weil wir nicht Platz und 

Ordnung im Büro schaffen, sondern auch Kosten für Drucker-Wartung, Papier und Toner sparen. 

Ich bin mir sicher, dass Sie mir zustimmen .In diesem Zusammenhang möchte ich mit Ihnen einen Termin 

vereinbaren. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben 

Sich auskennen= se reconnaitre 

 

 
 

 
 

 

 



 9*Schreiben Teil 2: Qualifiziertes Zeugnis beantragen  

 
Sehr geehrter Herr Richter, 

ich schreibe Ihnen, weil ich ein Problem habe. Vor einer Woche habe ich ein einfaches Zeugnis erhalten, wenn 

mein Praktikum zu Ende ist. Leider muss ich mich bei Ihnen entschuldigen, da ich nicht gleich überlegt habe, 

dass man bei einer Einstellung viel Wert auf ein qualifiziertes Zeugnis legt. 

Ich habe einen interessanten Job gefunden und wurde nach so einem Arbeitszeugnis gefragt. Für meine 

Einstellung und berufliche Zukunft wäre ein qualifiziertes Zeugnis von großer Bedeutung. Aus diesem Grund 

sollte dieses Zeugnis nicht nur eine genaue Beschreibung meines Aufgabengebietes, eine Leistungsbeurteilung, 

sondern auch mein Verhalten gegenüber Vorgesetzten, Kollegen und Kunden enthalten. 

Ich hoffe, Sie können meine Situation nachvollziehen./oder/Ich bitte um Ihr Verständnis. Kommen Sie bitte 

meinem Wunsch zeitnah nach. 

Mit freundlichen Grüßen 

Fouzia Ben 

Nachkommen= repondre a un besion 
 

 

 

10  Schreiben Teil 2: fehlerhafte Kundenbestellung  
 

Sehr geehrte Herr Meier, 

ich mache bei Ihrem Unternehmen gern mein Praktikum. Bedauerlicherweise habe ich gestern einen Fehler 

begangen, denn ich habe eine fehlerhafte Kundenbestellung ausgeführt. 

 
Bitte entschuldigen sie mein Versehen! Dieser Fehler hätte mir nicht unterlaufen dürfen. Es tut mir wirklich leid. 

Ich musste gestern zu viele Bestellungen ausführen. Leider kenne ich mich mit Ihrem Computerprogramm noch 

nicht gut aus. Mein Fehler wurde von mir bereits korrigiert, mit dem Kunden wurde alles auch geklärt. 

 
Falls es möglich wäre, würde ich gern an dem von ihnen angebotenen Computerkurs teilnehmen. 

Ich bitte Sie nochmals um Ihr Verständnis .Dieser Fehler wird nicht erneut verkommen. 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Bedauerlicherweise= malheursement 
fehlerhafte(incorrect) 

Ausführen =effectuer 

Versehen =erreur 

 

 

 

 



Struktur : Sprechen Teil 1 (Vortrag) 
 

 

 

 

1- Einleitung (Struktur des Vortrags)  

Für meinen Vortrag habe ich das Thema «…..» gewählt. 

Ich möchte auf drei wesentliche/wichtige Punkte eingehen: 

Zuerst erläutere ich mehrere/verschiedene Möglichkeiten ( expliquer /définir ) 

Danach schildere ich Vor und Nachteile dieser Möglichkeiten (dècrier /représenter) 

Zum Schluss werde ich eine dieser Möglichkeiten genauer darstellen(interpréter)und äußere meine Meinung dazu. 

2- Eine kleine Einleitung  

……………….heutzutage /heute…… 

3- Möglichkeiten  

-Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten/ viele Alternativen, um……………..zu……… 
beispielsweise:/unter anderem ;…….,,……,…………..,……..,………., und ….. 

-Meiner Meinung nach gibt es zahlreiche Möglichkeiten, um……………..zu……… 

4- Vorteile :  

Der Hauptvorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass………………………….. 

Ein großer Vorteil davon ist, daß………………………………………….., Außerdem /darüber hinaus………….. 

Ein weiterer Vorteil davon ist, daß …………………………………………………………. 

Ein einziger Vorteil davon ist , daß …………………………………………….. 

5- Nachteile :  

Ein großer Nachteil davon ist, daß………………………………………….., Außerdem /darüber 

hinaus………….. 

Ein weiterer Nachteil ist, daß ……………………………………………………………………… 

Ein einziger Nachteil davon ist , daß ……………………………………. 

6- Meinung+Perfekte Möglichkeit:  

Struktur des Vortrags 

Einleitung 

Vor und Nachteile dieser 

Möglichkeiten 

Meinung + die Perfekte 

Möglichkeit 

 

Fazit 

Möglichkeiten 



Ich bin der Auffassung, dass XXXXXXXX die perfekte Möglichkeit ist, weil…(Vor-Nachteile 

nennen)…………………………. 

ich stehe auf dem Standpunkt, daß ………………………………… 

7- Zum Schluß  

Zusammenfassend lässt sich sagen, daß ………………… 

Abschließend lässt sich sagen, daß ………………….. 

Zum Schluß möchte ich sagen, daß……………… 

Ende  

hiermit wäre ich fertig /Hiermit ist mein Vortrag zu Ende 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 

für Fragen stehe ich ihnen gerne zur Verfügung 

 Partner 1:  

Super, die Präsentation war sehr interessant und informativ, weil dieses Thema ganz aktuel ist. 

Ich habe eine Frage: warum /wie ..................? 

Könntest du mir bitte erklären, warum.................... ? 

 Partner 2 :  

Ja ,vielen Dank. 

Das ist eine gute /interessante Frage 

  Die beste Methode, um  gut  zu merken:  

Einleitung 

Fazit Meinung 

Vor-Nachteile Gründe 

Möglichkeiten 

 
Schwere Vokabeln: 

- 

- 

- 



       1*Sprechen Teil 1:Wohnformen während Studium                       Sprechen Teil 1 

 

 
 

 

 
Vorteile Nachteile 

 
Wohngemeinschaft /Studentenwohnheim: 

-es ist billig und macht Spaß (wie:ein Film zusammen 

schauen oder eine Party organisieren). 

-die kosten und die Haushalte mit anderen teilen 

- sich beim Lernen motivieren. 

Wohnen bei Eltern: 

-man spart Geld und genießt das Leben in der Familie 

Wohnung mieten: 

- hohe Privatsphäre und mehr Freiheit haben 

 
Man muss sich an Familie und Gemeinschaftsregeln 

halten. 

 
 

 
 

Mit Beginn des Studiums stellt sich für viele Studienanfänger die Frage: wie und wo will ich wohnen? 

Heutzutage wollen fast alle Studierende von zu Hause ausziehen, weil sie unabhängig sein und die Privatsphäre 

haben möchten. 

in einem Studentenwohnheim 

bei den Eltern wohnen 

Möglichkeiten 

eine Wohnung mieten 

in einer WG(Wohngemeinschaft) 

Perfekte Möglichkeit 

 
Wohngemeinschaft ist die perfekte Möglichkeit, weil man nicht nur die Kosten reduzieren, sondern auch 

Kontakt mit vielen neuen Menschen knüpfen kann. 

Fazit: 

 
wenn man in einer Wohngemeinschaft oder in einem Studentenwohnheim lebt, sollte man die 

andere Menschen respektieren und sich an die Regeln halten. 



1 *Sprechen teil 1(Vortrag):Wohnformen während Studium 

 
Hallo, guten Tag 

Für meinen Vortrag habe ich das Thema « Wohnformen während Studium » 

gewählt. Ich möchte auf drei wesentliche/wichtige Punkte eingehen: 

-Zuerst erläutere ich verschiedene Möglichkeiten 

-Danach schildere ich Vor und Nachteile dieser Möglichkeiten 

-Zum Schluss werde ich eine dieser Möglichkeiten genauer darstellen und äußere meine Meinung dazu. 
 

 

 

Mit Beginn des Studiums stellt sich für viele Studienanfänger die Frage: wie und wo will ich wohnen? 
 

Heutzutage wollen fast alle Studierende von zu Hause ausziehen, weil sie unabhängig sein und die Privatsphäre 

haben möchten. 

Meines Erachtens gibt es viele Möglichkeiten, um beim Wohnen im Studium zu wählen. Unter anderem: 

 
Man könnte bei den Eltern, in einem Studentenwohnheim oder in einer WG(Wohngemeinschaft) wohnen 

.Darüber hinaus könnte man eine Wohnung mieten. 
 

Ein großer Vorteil des Wohnens in einer Wohngemeinschaft  oder in einem Studentenwohnheim ist, dass  es  

billig ist und Spaß macht, wie: ein Film zusammen schauen oder eine Party organisieren. Man kann auch die 

kosten und die Haushalte mit anderen teilen und sich beim Lernen motivieren. 

der Vorteil vom Wohnen bei Eltern ist, dass man Geld spart und das Leben in der Familie genießt. Außerdem 

kann man besser auf sein Studium konzentrieren und wenn man eine Wohnung mietet, hat man eine hohe 

Privatsphäre und mehr Freiheit. 

Ein einziger Nachteil davon ist, dass man sich an Familie und Gemeinschaftsregeln halten muss. 
 

Ich bin der Auffassung, dass Wohngemeinschaft die perfekte Möglichkeit ist weil man nicht nur die Kosten 

reduzieren, sondern auch Kontakt mit vielen neuen Menschen knüpfen kann. 

Zum Schluss mochte ich sagen, dass, wenn man in einer Wohngemeinschaft oder in einem Studentenwohnheim 

lebt, sollte man die andere Menschen respektieren und sich an die Regeln halten. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hallo, guten Tag 

Für meinen Vortrag habe ich das Thema « Fit bleiben » gewählt. 

Ich möchte auf drei wesentliche/wichtige Punkte eingehen: 

-Zuerst erläutere ich verschiedene Möglichkeiten 

-Danach schildere ich Vor und Nachteile dieser Möglichkeiten 

-Zum Schluss werde ich eine dieser Möglichkeiten genauer darstellen und äußere meine Meinung dazu. 

 

Heutzutage legen viele Menschen einen großen Wert auf Gesundheit und Fitness, besonders die Jugendliche. 

sie möchten natürlich lang Zeit gesund leben und immer fit bleiben. 

 
 

 Möglichkeiten  

Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um fit zu bleiben. unter anderem : 
 
 

 

 

 

 

 

Möglichkeit

en 
 

 

 

 

eine richtige Diät 
machen 

 
Sport treiben 

sich in einem 
Sportverein oder 

Fitnessstudio 
anmelden 

 
gesund ernähren 

 

 

 

 
 

 

2* Sprechen Teil1:   « Fit bleiben »  

 Einleitung: 



 

Vorteile 

 

Nachteile 

Diät+ gesund ernähren 

• Ein starkes Immunsystem dank wichtiger 
Vitamine und Spurenelemente 

• Man schützt sich vor gefährlichen 

Krankheiten wie :Krebs, 

Diabetes, Cholesterin, Blutdruck, Blutzucker…… 

Sport 

• Stimmung verbessern 

• Stress abbauen 

• Man sorgt für bessere Gesundheit 

• Fit ,gesund und schlank bleiben 

• Sport gibt uns Energie und hilft uns ein paar 
Kilo abzunehmen 

Fitnessstudio und Sportverein 

• regelmäßig trainieren und viele neue Leute 

kennenlernen 

• ganzen Körper trainieren und Muskulatur 

verstärken 

 

 Es schmeckt nicht gut 

 Es ist nicht so leicht eine richtige Diät 

machen und es kostet manchmal viel 

Geld, um gesund zu ernähren. 

 

 

 

 

 
 Training kostet Zeit ,Mühe und Geld 

 
 

 Meinung +beste Option / Möglichkeit  

*  “Je mehr man Sport treibt, desto fitter könnte man bleiben” 

* Ein altes Sprichwort sagt “In einem gesunder Körper wohnt ein gesunder Geist“ 

Ich bin der Auffassung ,dass Sport treiben die perfekte Möglichkeit ist ,weil Sport nicht nur eine 

körperliche Aktivität, sondern auch eine geistige Aktivität ist und je mehr man Sport treibt ,desto fitter könnte 

man bleiben. 

Fazit 

Zum Schluss möchte ich sagen ,dass ,wenn man fit bleiben will, sollte man bewusst auf 

Ihre Ernährung achten und Sport immer treiben ,weil die Gesundheit nicht alles ist, aber Alles ohne 

Gesundheit ist nichts . 



3*Sprechen teil 1(Vortrag): neuen Freund finden 

Hallo, guten Tag 

Für meinen Vortrag habe ich das Thema « neuen Freund finden » gewählt. 

Ich möchte auf drei wesentliche/wichtige Punkte eingehen: 

-Zuerst erläutere ich verschiedene Möglichkeiten 

-Danach schildere ich Vor und Nachteile dieser Möglichkeiten 

-Zum Schluss werde ich eine dieser Möglichkeiten genauer darstellen und äußere meine Meinung dazu. 

 

Heutzutage haben viele Leute weniger Zeit für die Verwandte, deshalb spielt die Freundschaft eine große Rolle in 

unserem Leben. Es gibt viele Leute keine Freunde haben und andererseits gibt es manche Leute, die ihr Leben 

Ohne Freund nicht vorstellen können. Ein altes Sprichwort  sagt: Freundschaft, das ist eine Seele in zwei 

Körpern. 

Meines Erachtens gibt es viele Möglichkeiten, um die neuen Freunde finden zu können. Unter anderem: am 

Arbeitsplatz , im Sportverein oder Fitnessstudio ,in der Schule oder Universität ,in einer Reisegruppe oder im 

Internet. 

Ein großer Vorteil von den genannten Möglichkeiten ist, dass man zusammen reisen, arbeiten und Sport treiben 

kann. Man kann auch mit Freunden über alles reden und sich bei ihnen Rat holen. 

Ein weiterer Vorteil davon ist, dass man sich nicht allein fühlt und Stress abbauen kann. 
 

Ein einziger Nachteil davon ist, dass man Zeit und Kosten für Freunde lassen, um die Freundschaft pflegen zu 

können. 

Ich bin der Auffassung, dass im Internet ein Freund finden die Perfekte Möglichkeit ist , weil mit dem Internet 

man die Kontakte mit Menschen in der ganzen Welt knüpfen kann .Darüber hinaus mit dieser Möglichkeit kann 

man nicht nur Freunde finden ,sondern auch neue Länder und neue Kulturen entdecken. Aber man kann nicht 

sich den Menschen im Internet vertrauen und die Fotos sind nicht immer gleich wie in der Realität. 

Zum Schluss möchte ich erläutern, dass die Freundschaft eine zentrale Bedeutung in unserem Leben hat .die 

Freunde kommen und gehen nur die Wahren bleiben, deshalb ,wenn man einen guten Freund habe will, sollte 

man selber ein guter Freund sein. 



 
Sprechen Teil 1: Konflikte am Arbeitsplatz lösen  

 

 

 

 

 

 

 

Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um Konflikte am Arbeitsplatz zu lösen .Unter anderem:  

 Man könnte die Konflikte durch einen Ratgeber in der Firma lösen.  

 Man könnte durch die Kollegen und den Chef freundlich verhalten.  

 Man könnte den Teamgeist bei den Mitarbeitern steigen, durch Teamevent in der Firma organisieren. 

 

Vorteile Nachteile 

Man kann das Arbeitsklima beruhigen 

Man kann die Arbeitsleistung der Mitarbeiter steigen 

Man kann eine gute Beziehung zwischen die Kollegen 

schaffen.  

Man kann die Disziplin im Unternehmen erhöhen und 

Teamgeist fördern  

 

Das kostet Zeit und Mühe . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wo Menschen zusammenarbeiten, kann es schon mal zu Konflikten kommen. Am Arbeitsplatz treffen 

Menschen unterschiedlichen Zielen, Erwartung, Verhalten und Mentalität, deshalb sind die Konflikte am 

Arbeitsplatz ganz normal. 

Die häufigsten Gründe für Konflikte im Betrieb sind: • Informationsmangel   • ungenaue Absprachen 

 • grobe Umgangsformen     • Ungleichbehandlung       • Abwertung und zuwenig Anerkennung 

Perfekte Möglichkeit  

 Ich bin der Auffassung, dass der Ratgeber die beste Möglichkeit ist, damit die Mitarbeiter ihre Konflikte 

am Arbeitsplatz lösen können ,weil der Ratgeber Vorschläge und verschiedene Lösungsansätze für Konflikte 

am Arbeitsplatz vorstellen kann . Außerdem offeriert er eine Alternative, wenn die vorgeschlagene Lösung 

nicht akzeptabel ist. 

Fazit:  Zusammenfassend möchte ich sagen, dass die Konflikte am Arbeitsplatz nicht nur das 

Arbeitsklima, sondern auch die Unternehmensleitung wirken, deshalb sollte man die Konflikte vermeiden 

und einen guten Kontakt mit andern haben. Und je toleranter man wird, desto schneller lost man den 

Konflikt 



 

Sprechen Teil 1: Umgang mit Stress 

 

 

 

 

 

 

 Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um Stress im Job zu reduzieren. Unter anderem:  

 Sport treiben,  

 Regelmäßig Pausen machen und genug schlafen,  

 Zeitmanagement lernen,  

 Ein gutes Arbeitsklima schaffen, 

  Immer positiv und optimistisch sein,  

 Teamevent in der Firma organisieren  

 und die Konflikte am Arbeitsplatz vermeiden 

Vorteile Nachteile 

 

Man kann Stress-Level reduzieren,  

Man kann die Arbeitsleistung der Mitarbeiter steigen  

Man kann ein gutes Arbeitsklima schaffen und die Mitarbeiter 

motivieren.  

Man kann  gesund bleiben und  ganz zufrieden mit sich sein 

 

 

 

Das kostet Zeit und Mühe . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heutzutage leiden fast alle Mitarbeiter unter Stress am Arbeitsplatz und sie klagen über typische 

Symptome von Stress, weil Stress eine große Wirkung auf Körper und Geist hat, wie: fehlende 

Konzentration in der Arbeit, Lustlosigkeit, Kopfschmerzen, Unruhe und Unzufriedenheit. 

Perfekte Möglichkeit   Ich bin der Auffassung, dass Sport treiben die perfekte Möglichkeit ist, weil Sport 

nicht nur eine körperliche Aktivität, sondern auch eine geistige Aktivität ist. Darüber hinaus gibt Sport uns 

Energie und hilft gegen Depressionen. 

Fazit:  Zum Schluss möchte ich sagen, dass Stress die körperliche und mentale Gesundheit beeinflusst, 

deshalb sollten die Mitarbeiter schwierigen und stressigen Situationen im Berufsalltag vermeiden und sie 

können auch das Zeitmanagement erlernen , um Stress abzubauen und eine gute Work-Life-Balance zu 

erhalten. 

https://fr.pons.com/traduction/allemand-fran%C3%A7ais/ganz
https://fr.pons.com/traduction/allemand-fran%C3%A7ais/zufrieden
https://fr.pons.com/traduction/allemand-fran%C3%A7ais/mit
https://fr.pons.com/traduction/allemand-fran%C3%A7ais/sich
https://fr.pons.com/traduction/allemand-fran%C3%A7ais/sein


Sprechen Teil 1: Umweltbewusst leben 

 

 

 

 

Es gibt zahlreiche Alternativen /Möglichkeiten, um Umweltbewusst leben zu können. Unter anderem:  

 Mit Fahrrad oder öffentliche Verkehrsmittel zur Arbeit fahren. 

 Energie sparen (Strom und Wasser) 

 Nicht Plastikmull in der Natur wegwerfen 

 Vegetarische Ernährung 

 Weniger Fleisch und tierische Produkte konsumieren  

 Mülltrennung und Recycling   

 Produkte mit weniger Verpackung kaufen  

 

Vorteile Nachteile 

die Umwelt geschützt wird  

gute Luft, sauberes Wasser und intakte Natur bekommen 

 Gesund leben  

Plastikmüll reduzieren und Geld sparen  

Natürliche Ressourcen schützen und Energie sparen 

 

 

Es kostet Zeit und Mühe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heutzutage wird das Thema Umweltbewusst leben sehr diskutiert, weil der Umweltschutz immer mehr 

Platz nimmt, sowohl in der Politik als auch im Privat leben. 

 

Perfekte Möglichkeit  

Meiner Auffassung nach ist Produkte mit weniger Verpackung kaufen die beste Möglichkeit, weil 

Abgepackte Waren oft unnötigen Abfall verursachen, deshalb sind Lebensmittel ohne Verpackung besser. 

Außerdem mit diesem System kann man nicht nur die Müllproduktion senken, sondern auch unsere Umwelt 

und Gesundheit schützen. 

 

 Fazit:   Zum Schluss möchte ich erläutern, dass Umweltschutz in jeder Lebenssituation möglich ist: im 

Haushalt, im Büro oder Betrieb, in der Schule oder unterwegs. Unser Leben abhängt von der Umwelt, 

deshalb sollten wir einen großen Wert auf die Umwelt legen und unsere Konsumgewohnheiten verändern. 

 



 
Sprechen Teil 1: Umweltbewusst kaufen 

 

 

 

 

Es gibt zahlreiche Alternativen /Möglichkeiten, um Umweltbewusst kaufen zu können. Unter anderem:  

 Produkte mit weniger Verpackung kaufen  

 reparieren statt neue  kaufen  

 Die gebrauchten Produkte kaufen. 

 Bei lokalen Geschäften Ihre Bedürfnisse kaufen statt fahren. 

 Eine Stofftasche mitnehmen statt eine Plastiktüte kaufen. 

Vorteile Nachteile 

die Umwelt geschützt wird  

gute Luft, sauberes Wasser und intakte Natur bekommen 

 Gesund leben  

Plastikmüll reduzieren und Geld sparen  

Natürliche Ressourcen schützen und Energie sparen 

 

 

Es kostet Zeit und Mühe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Heutzutage wird das Thema Umweltbewusst einkaufen sehr diskutiert, weil der Umweltschutz immer 

mehr Platz nimmt, sowohl in der Politik als auch im Privat leben. 

Perfekte Möglichkeit  

Meiner Auffassung nach ist weniger Verpackung kaufen die beste Möglichkeit, weil Abgepackte Waren 

oft unnötigen Abfall verursachen, deshalb sind Lebensmittel ohne Verpackung besser. Außerdem mit 

diesem System kann man nicht nur die Müllproduktion senken, sondern auch unsere Umwelt und 

Gesundheit schützen. 

 

 Fazit:    

Zum Schluss möchte ich erläutern, dass Umweltschutz in jeder Lebenssituation möglich ist: im 

Haushalt, im Büro oder Betrieb, in der Schule oder unterwegs. Unser Leben abhängt von der Umwelt, 

deshalb sollten wir einen großen Wert auf die Umwelt legen und unsere Konsumgewohnheiten 

verändern. 

 



8*Sprechen Teil 1: berufliche Fortbildung= Weiterbildung 

 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um sich beruflich weiterzubilden .Unter anderem: 
 

 

 
 

   wissenschaftliche Zertifikatskurse(Uni und Hochschule bieten die Fortbildung für die Mitarbeiter an) 

 
Vorteile Nachteile 

- Die Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhöhen.  
Fortbildung kostet Zeit, Geld und Mühe. -die beruflichen Kenntnisse vertiefen und erweitern 

(oder verbessern). 

- in Zukunft ein gutes Einkommen (Gehalt) bekommen. 

- mehr Berufszufriedenheit und Motivation haben 

- mehr Flexibilität und Mobilität haben 

- Die Berufserfahrungen sammeln 

- Die Arbeitsleistung verbessern. 

 

 

Heutzutage entwickelt die Wissenschaft sich ständig weiter und es ist nötig, dass man immer lernt und besser 

wird. außerdem ist die berufliche Fortbildung jeder Bildungsvorgang, der berufliche Vorbildung erweitert und 

vertieft. 

Möglichkeiten wissenschaftliche Zertifikatskurse 
Fortbildung im Ausland 

E-Learning und Fernunterricht 

in Hause-Seminare 

individuelle Fortbildung (selbst lernen) 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Fortbildung im Ausland eine gute Möglichkeit ist, weil man nicht nur 

berufliche Kenntnisse erwerben und verbessern, sondern auch fremde Länder und neue Kulturen entdecken 

kann. Außerdem kann man eine neue Sprache lernen, die internationalen Berufserfahrungen sammeln und 

internationale Kontakte knüpfen. 

Fazit: Fortbildung bringt neuen Schwung in dem Arbeitsalltag und ist eine Pflicht für die Arbeitnehmer 

(Mitarbeiter) in den meisten Unternehmen, um die Arbeitsleistung zu steigen. Mit dem schnellen 

technologischen Fortschritt, sollten alle Unternehmen in diesem Bereich investieren und einen großen Wert 

darauf legen. 



9*Sprechen Teil 1: Partner suchen 

 

 
Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um einen möglichen Partner zu finden .unter anderem: 

 
 

 

 

Vorteile Nachteile 

-Real leben : 

-Man kann treffen und direkt kennenlernen 

-Man kann sich Liebe fühlen und glücklich sein 

-Man kann heiraten und eine kleine Familie bilden 

-Online Dating: 

-Gute Option für die schüchterne Menschen 

-Sie sind kostenlos und verkürzen die Distanz. 

- Man kann viele Leute im Inland oder Ausland 

kennenlernen und so viele Wahlmöglichkeiten haben. 

 
-Viele Menschen lugen in ihren Profilen und die Fotos 

sind nicht immer wie in der Realität 

-Es ist schwer einen möglichen Partner vor dem treffen 

evaluieren. 

 

 

 

Wir alle wünschen uns, geliebt zu werden und viele von uns tun einiges dafür, mehr liebe und Wertschätzung 

zu finden und neue Erfahrung erleben. Die Suche nach Lieben und Partnerschaft findet heutzutage nicht nur im 

realen Leben, sondern auch im Oline-Dating. 

Partnersuche über Bekannte 

(Familie und Freunde) Möglichkeiten Online Dating (via Singlebörsen, soziale 

Netzwerk wie ;Facebook Instagram) 

am Arbeitsplatz oder in der schule 

/Universität 

Dating-Apps 

Singlereisen 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Auffassung, dass Online-Dating die Perfekte Möglichkeit ist , weil mit dem Internet man die 

Kontakte mit Menschen in der ganzen Welt knüpfen kann .Darüber hinaus mit dieser Möglichkeit kann man 

nicht nur seinen Partner finden ,sondern auch neue Länder und neue Kulturen entdecken. Aber manchmal 

kann man nicht wissen, mit wem man spricht oder schreibt, deshalb muss man darauf achten. 

Fazit: die große Liebe hat eine zentrale Bedeutung in unserem Leben, deshalb sollten Singles für die 

Partnersuche besonders darauf achten, dass es nicht so leicht und schnell einen perfekten Partner finden ist und 

wenn man einen guten Partner finden will, sollte man selber ein idealer Partner sein. 



10*Sprechen Teil 1: Umweltschutz am Arbeitsplatz 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um die Umwelt am Arbeitsplatz zu schützen. 

Unter anderem: 
 

 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

 
   Die Umwelt geschützt wird 

   saubere Luft, unbelastetes Wasser und eine intakte Natur 

bekommen 

   Papier-Müll reduzieren 

   Energie sparen 

   Geld sparen 

 
Umweltbewusst arbeiten kostet Zeit und Mühe 

 

 

 

 

Ob zu Hause oder bei der Arbeit im Büro Umweltschutz kann überall stattfinden. Leider denken die Wenigsten 

bei Thema Umwelt an Ihren eigenen Arbeitsplatz, obwohl es ganz einfach ist. 

Telefonieren, Email verschicken, statt fahren oder reisen 

Materialen im Büro weiter 
verwenden, wie; Heften, 

Papier Ordner 

Die Produktion von Abfällen 
(Müll) reduzieren. 

Möglichkeiten Mülltrennung und 

Recycling 

Strom und Wasser sparen 

Papierverbrauch(Konsum) reduzieren 

Mittagspause für den Computer 

Mit dem Fahrrad oder öffentlichen Verkehrsmittel 
zur Arbeit fahren 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Auffassung, dass Mülltrennung und Recycling beste weg ist, weil mit diesem System man nicht 

nur die Müllproduktion senken, sondern auch Geld sparen kann. 

 

Fazit: 

Es ist wichtig, wenn man einen großen Wert auf die Umweltschutz legen, deshalb sollte man im Job an die 

Umwelt zu denken, weil es nicht viel Aufwand braucht und für Jeden von uns möglich ist. 



11*Sprechen Teil 1: Wahl der Universität /des Studiums 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um eine Universität auszuwählen .Unter 

anderem: 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

Staatliche Universitäten 

- Sie sind kostenlos/ Stipendium bekommen 

- Hohe Qualität des Studiums 

- Alle Abschlüsse sind anerkannt 

- Mehr Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben 

Private Universitäten 

- Sie stellen die besten Lehrer ein. 

- Eine gute Ausstattung( équipement) ist vorhanden 

- Hohe Qualität des Studiums 

Studium im Ausland: 

-Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse 

- Neue Leute, neues Land und eine neue Kultur 

kennenlernen 

-Schnell ein Job finden 

-Internationale Berufserfahrungen sammeln 

-Abschlüsse sind überall anerkannt 

 
Private Universitäten sind sehr teuer 

Studium kostet Zeit, Mühe und Geld. 

 
 

Studium im Ausland: 

-Doppelbelastung von Studium und Fremdsprache 

-Heimweh haben 

 
 

 

 

 

Fazit: Wahl der Uni ist sehr wichtig, weil diese Wahl die erste Stufe für eine gute zukünftige Karriere ist 

Heutzutage möchten viele Schüler nach dem Schulabschluss in einer Universität studieren, deshalb sollten sie 

nicht für ein Fach, sondern auch eine Universität entscheiden, weil die Karrierechancen stark abhängig von der 

Wahl der Universität sind. Aus diesem Grund ist die Wahl der Uni und Fach eine große Herausforderung. 

 

 Sich entscheiden = décider ******** entscheiden =choisir 

Möglichkeiten 

private Universitäten im Ausland studieren 

staatliche 
Universitäten 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Studium im Ausland eine gute Möglichkeit ist, 

weil man nicht nur eine hohe Qualität des Studiums bekommen, sondern auch neue Leute, neues Land und 

eine neue Kultur kennenlernen kann. Außerdem kann man intensiv internationale Erfahrungen sammeln und 

Fremdsprachenkenntnisse festigen und weiterentwickeln(verbessern). 



12*Sprechen Teil 1: Berufserfahrungen während Studium 
 

 
Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um Berufserfahrungen während Studium sammeln zu 

können .Unter anderem: 

 
 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

- Geld verdienen und Studium finanzieren. 

- Die Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhöhen 

- Viele Berufserfahrungen sammeln und die Arbeitswelt 

entdecken. 

- Berufliche Kenntnisse und Fähigkeiten weiter entwickeln. 

- Neue Arbeitstechniken lernen 

- Ein neues Land und eine neue Kultur entdecken 

- Viele neue Kontakte knüpfen 

 
- viele Praktika sind leider unbezahlt 

- weniger Konzentration auf das 

Studium 

- Es kostet Zeit ,Geld und Mühe 

 

 

Heutzutage finanzieren viele Studierende ihr Studium selbst. Sie wollen von ihren Eltern unabhängig sein.  

fast die Hälfte der Studenten arbeiten neben dem Studium, um Geld zu verdienen .Anderseits gibt es viele 

Studenten, die nur als Praktikant arbeiten und kein Geld bekommen. 

Praktikum im Inland 
  machen  

Praktikum im 
   Ausland machen  

Möglichkeiten 

an vielen Freiwilligenarbeit- 
Projekten teilnehmen 

Nebenjob 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Auffassung, dass ein Praktikum im Ausland machen die beste Möglichkeit ist, weil man nicht 

nur Fremdsprachenkenntnisse und interkulturelle Kompetenzen erwerben, sondern auch die neue 

Arbeitsmärkte erkunden und andere Arbeitstechniken kennenlernen kann . Außerdem kann man die 

internationalen Berufserfahrungen sammeln und wichtige Kontakte knüpfen. 

Fazit: Erfahrung im Berufsleben ist für Unternehmen eines der wichtigsten Kriterien bei der Auswahl der 

Mitarbeiter, deshalb je mehr Berufserfahrung man vorweisen könnte, desto vielfältiger sind seine Jobchancen. 

**Vorweisen= présenter qc ************etwas vorweisen können= être titulaire de qc (ex diplômes) 

 

Erkunden= entdecken= découvrir 



13*Sprechen Teil 1: Ein Land kennenlernen 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um gut ein neues Land kennenzulernen. Unter 

anderem: 

 
 

 

 

Vorteile Nachteile 

 
City-Apps und Online Magazin sind kostenlos und 

praktisch. 

Man kann in kurzer Zeit viele Informationen erhalten 

Man kann Bildern sehen und geographische Standort 

bemerken. 

Man kann die wichtigen Adressen finden und 

Sehenswürdigkeiten sehen. 

Mit Reiseführer kann man sicher reisen 

Man kann Geld und Zeit sparen 

 
Reiseführer kostet viel Geld 

viele Applikationen funktionieren nicht ohne 

Internetverbindung. 

Nicht alle Informationen im Internet sind richtig 

Die Fotos sind nicht immer wie in der Realität 

 
 

 

Heutzutage gibt es verschiedene Gründe, die erklären können, weshalb viele Leute ein Land kennenlernen 

möchten. Ein Grund könnte sein, dass sie sich für die Geschichte eines Landes interessieren. Ein anderer Grund 

könnte sein, dass sie entweder eine Reise machen oder auswandern möchten. 

Online und touristische Magazin 

Reiseführer 

Möglichkeiten   Guidebooks (Bücher über Land ,Menschen 

und Kultur lesen) 

City-Apps 

 
Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Guidebooks die bessere Wahl ist, weil sie 

nützlich sind und Hintergrundinformationen zu Land und Leuten, leckere Spezialitäten ,Sehenswürdigkeiten, 

Unterkünfte, Restaurants, Verkehrsverbindungen, Sicherheitshinweise, wichtige Adressen anbieten. 

Fazit: 

 
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass , wenn man die Sprache eines Landes lernt , kann man nicht nur 

viele Informationen über das Land erhalten, sondern auch viele Kontakte mit den Menschen knüpfen und sich 

schnell integrieren 



14*Sprechen Teil 1: Studium im Ausland 
 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um im Ausland zu studieren .Unter anderem: 
 
 

 
 

Vorteile Nachteile 

- Bessere Studienbedingungen ظروف 

-Hohe Qualität des Studiums /der Bildung 

- Abschlüsse sind überall anerkannt 

- Mehr Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben 

- Eine gute Ausstattung( équipement) ist vorhanden 

-Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse 

- Neue Leute, neues Land und eine neue Kultur 

kennenlernen 

-nach dem Abschluss kann man schnell ein Job 

finden 

-Internationale Berufserfahrungen sammeln 

- besser leben 

 
-Das leben dort ist sehr teuer, deshalb muss man 

studieren und gleichzeitig arbeiten, um das Studium 

finanzieren zu können. 

-Man hat etwas Heimweh 

- Doppelbelastung von Studium und Fremdsprache 

 
 

 

 

Fazit: 

 
Zum Schluss möchte ich erläutern, dass Studium im Ausland nicht nur eine persönliche 

Bereicherungثإ  راءا , sondern auch die erste Stufe für eine gute zukünftige Karriere ist. 

Studieren im Ausland bietet die Möglichkeit den universitären Alltag im Ausland kennenzulernen. 

Gleichzeitig erleben Studierende die Integration in eine neue Kultur und Fremdsprache. 

Oder 

Heutzutage wollen Viele Studierende im Ausland Studieren und dort eine gute Karriere machen, weil 

Ein Studium im Ausland wichtig nicht nur für die persönliche Entwicklung, sondern auch für den 

Lebenslauf ist. 

Vollstudiumb( Bachlor, 

Masterund doctorat) 
Möglichkeiten 

Weiterbildung im Ausland 

Auslandspraktikum 
Auslandssemester 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Vollstudium im Ausland eine perfekte 

Weg ist, weil man nicht nur eine hohe Qualität des Studiums bekommen, sondern auch neue Leute, 

neues Land und eine neue Kultur kennenlernen kann. Außerdem kann man intensiv internationale 

Erfahrungen sammeln und Fremdsprachenkenntnisse festigen und weiterentwickeln(verbessern). 



15*Sprechen Teil 1: Weg nach der Schule 
 

 
Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um den richtigen Weg nach der Schule zu 

entscheiden. Unter anderem: 

 
 

 
 

Vorteile Nachteile 

Studium: 

Hohe Qualität des Studiums /der Bildung 

Bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben 

Studienzeit genießen 

Gute Verdienstmöglichkeiten. 

Viele Freizeitangebote sind möglich. 

Ausbildung: 

Schnell die praktische Erfahrungen sammeln. 

Schnell ein Job finden 

kein höherer Schulabschluss ist nötig 

Arbeiten -Au-pair +Freiwillige Arbeit 

Jobben und Geld verdienen 

Viele Berufserfahrungen sammeln und die Arbeitswelt 

entdecken. 

Viele neue Kontakte knüpfen 

Teamgeist und Persönlichkeit stärken 

 
Studium kostet Zeit ,Mühe und Geld 

Keine Garantie gegen Arbeitslosigkeit 

 

 

 

 

 
Weniger Freizeit haben 

 

 

 

 
keine berufliche Karriere machen 

 

 

Fazit: Es ist gar nicht so leicht sich zwischen den vielen Möglichkeiten nach dem Abi für den eigenen Weg 

zu entscheiden,deshalb benötigen die Schüler eine große Orientierungshilfe nach dem Schulabschluss 

,weil eine richtige Wahl die erste Stufe für eine gute zukünftige Karriere ist. 

Nach dem Abitur sind viele Schulabgänger ratlos darüber, was ihr nächster Schritt sein soll. Ein Studium 

beginnen oder lieber doch gleich in die Berufswelt eintauchen? Die Optionen sind zahlreich, alle haben 

ihre individuellen Vorzüge, deshalb spielt die Orientierung in der Schule eine sehr große Rolle dabei. 

Studium (im 
Inland oder 
Ausland) 

an Freiwilligenarbeit- 
  Projekten teilnehmen  

Möglichkeiten 
Au-pair bei einer 

Familie im Ausland 
nach dem Abitur 

arbeiten 

Ausbildung 
machen 

Perfekte Möglichkeit Meiner Meinung nach ist die Ausbildung die beste Weg nach der schule ist, 

besonders für die Leute haben keine Lust auf ein langen Studium und wollen ganz schnell ein Job  

finden, Geld verdienen und einen sicheren Arbeitsplatz haben. 

http://scholar.google.com/scholar?q=teamgeist%2Bund%2Bpers%C3%B6nlichkeit%2Bst%C3%A4rken&hl=fr&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
http://scholar.google.com/scholar?q=teamgeist%2Bund%2Bpers%C3%B6nlichkeit%2Bst%C3%A4rken&hl=fr&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart


16*Sprechen Teil 1: Finanzierung des Studiums 
 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um das Studium finanzieren zu können. Unter 

anderem: 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

Nebenjob Stipendium 

Studium finanzieren 

Jobben und Geld verdienen 

Viele Berufserfahrungen sammeln und die Arbeitswelt 

entdecken. 

Unterhaltszahlung der Eltern 

Volle Konzentration auf das Studium 

keine Rückzahlung erforderlich 

Studienkredit 

Finanzielle Unabhängigkeit 

 
Nebenjob : 

weniger Konzentration auf das Studium 

Studienkredit: 

Nach Abschluss des Studiums muss man die Kredite 

zurückzahlen 

 
 

 

Fazit: 

 
Ein Studium kostet Geld, deshalb sollte man sich mehr auf Ihr Studium konzentrieren, um schnell den Abschluss zu 

bekommen. 

Heutzutage finanzieren viele Studierende ihr Studium selbst. Sie wollen von ihren Eltern unabhängig 

sein. Fast die Hälfte der Studenten arbeiten neben dem Studium, um Geld zu verdienen .Anderseits gibt 

es viele Studenten, die nur als Praktikant arbeiten und kein Geld bekommen. 

Oder 

Bereits vor Beginn des Studiums sollen wir uns die Frage nach der Finanzierung des Studiums stellen, 

weil einige Studierende aufgrund der Finanzierung ihres Studiums nicht weitermachen können. 

Stipendium 

Möglichkeiten 
Unterhaltszahlung der Eltern 

Nebenjob 

Studienkredit 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Auffassung, dass Stipendium eine enorme Finanzierungshilfe für das Studium, weil, wenn man ein 

Stipendium erhalten, kann man nicht nur auf den Nebenjob verzichten, sondern auch sich ganz auf ihr Studium 

und ihre akademischen Forschungen konzentrieren. 



17*Sprechen Teil 1: Gebrauchte Produkte 
 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um die gebrauchten Produkte zu kaufen .Unter 

anderem: 

 
 

 

Vorteile Nachteile 

-GP sind billig und umweltfreundlich. 

-Es gibt Weniger Verpackung und Müll 

- Man verbraucht keine neuen Ressourcen für die 

Produktion von Ware( man spart Ressourcen durch 

Wiederverwendung). 

-Es macht Spart 

-Man spart Geld und man kann tolle Einzelstücke 

finden, die niemand trägt. 

- Second hand-Kleidung ist beste Lösung für die 

Kinder, weil sie sehr schnell wachsen. 

-Man kann von zu Hause Online kaufen und 

bequem bestellen. 

- Man kann es nicht anprobieren. 

-Bei manchen Second Hand Online Shops kann man 

es nicht zurückgeben , wenn es nicht passt. 

Geringere Auswahl 

- Kleidung meist nicht mehr in der Mode 

- Es gibt keine Garantie 

- Es schadet die Wirtschaft des Landes. 

- Die Fotos sind nicht immer wie in der Realität. 

 

 

Heutzutage werden die gebrauchten Produkte gekauft mehr als die neuen Produkte und wenn eine 

gebrauchte Ware gut ist und eine gute Qualität hat, könnte es eine gute Möglichkeit. Außerdem ist der 

Kauf von alten Sachen ein Beitrag zum Umweltschutz. 

Möglichkeiten 

Second-Hand-Geschäften 

in Sozialen Netzwerken wie : 
Instagram, facebook 

in Flohmarkt 

Online-Portale wie 

;Ebay,Avito... 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht, dass Second-Hand-Geschäften die beste Möglichkeit sind, 

weil Diese Läden (=Geschäften)ihre Waren täglich nach Produktart und Größe oder nach Farben 

sortieren. man kann nicht nur die Waren ausprobieren (testen) und direkt sehen, sondern auch direkt 

mit Verkäufer sprechen und den Preis verhandeln. Außerdem hat man so viele Wahlmöglichkeiten, um 

den schönen guten Waren zu kaufen. 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen, dass, wenn man die gebrauchten Waren kauft, kann man nicht nur 

Umweltfreundlich sein, sondern auch das Geld sparen. Außerdem ist es die perfekte Lösung für die armen 

Leute. 



WerbungOnline-Prospekte (im 
Webportale und Apps) 

Plakatwerbung an der straße 

Werbung Im Fernsehen und Radio 

18*Sprechen Teil 1: Werbung und Konsum 
 

 
Meines Erachtens gibt es verschiedene Arten von Werbung, unter anderem: 

 
 
 
 
 

 
 
 

in Netzwerken wie Facebook 
,Instagram oder YouTube 

 
 
 
 

Möglichkeiten 

Werbung in Printmedien (in 
Zeitungen,Magazinen,Flyer, 

Broschüren und Kataloge) 

 

 

 

 

Vorteile Nachteile 

-Der Käufer wird über das Produkt und seine 

Einzelheiten() لي اف ص    .informiert ت 

-Das Unternehmen erhöht dadurch seinen Umsatz 

und kann so Arbeitsplätze sichern. 

-Man ist immer auf dem neusten Stand 

- Mit der richtigen Werbung kann man potenzielle 

Kunden auf Ihr Produkt aufmerksam machen. 

-Marken werden durch Werbung sehr bekannt 

-Geld verdienen und Konsum erhöhen 

-Informationen über Aktionen und Angebote. 

 

-Die meisten Werbespots, die man im TV oder im 

Internet sieht, sind nervig und langweilig. 

-Werbung zeigt den Konsument nicht immer die 

Wahrheit über die Produkte. 

-Kataloge und Flyer verschmutzen die Umwelt. 

 

 

 
 

Heutzutage spielt die Werbung eine wichtige und große Rolle die Verbraucher zu halten. Die Werbung ist 
eine spezifische Kommunikationsform zu dem Zweck, Marken zu differenzieren und enthält für den 
Konsumrenten viele wichtige Informationen wie; Preis, Qualität, Artikelbezeichnung, Ort der Filiale usw. 

Perfekte Möglichkeit 

 

Ich bin der Auffassung ist ,dass Werbung im TV und Radio die beste Möglichkeit ist ,weil fast alle 

Menschen gucken TV und horen Radio, deshalb haben diese klassischen Medien einen großen Einfluss 

auf die Menschen und kann beim Ändern der Konsumgewohnheiten helfen. 

Fazit: Abschließend lässt sich sagen, dass Konsum und Werbung zusammenhängen, 

weil ohne Werbung, die Produkte wenige Chancen auf dem Markt haben. Aus diesem Grund ist die 

Werbung der Motor des Konsums und der Wirtschaft. 



selbt kochen und 

das Essen mitbringen 

ins Restaurant gehen 

19*Sprechen Teil 1: Die Ernährung am Arbeitsplatz 
 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um am Arbeitsplatz zu ernähren. Unter anderem: 
 

 

In der Kantine essen 

 

 

 

 

 

 

Möglichkeiten 

Fastfood bestellen und am 

Arbeitsplatz essen 
   

 

 

 
 
 

Vorteile Nachteile 

Selbst Kochen: 

Es ist billig und gesund 

 
Fast Food ist günstig ,geht schnell 

Und schmeckt gut 

Die Kantine in der Firma 

Das Essen ist gesund und günstig 

Man kann mit den Kollegen essen und sprechen 

 
Es kostet Zeit 

 
FF macht süchtig und ist ungesund. 

 

 

 

Benötigen= brauchen 

Die Ernährung am Arbeitsplatz ist ein wichtiges Thema, weil man lang Zeit bei der Arbeit verbringt, 

deshalb muss man etwas essen. Es ist nicht nur sehr wichtig für die Gesundheit, sondern auch für die 

Arbeitsleistung. 

Perfekte Möglichkeit Meiner Auffassung nach ist es am besten, wenn es am Arbeitsplatz eine Kantine 

mit dem gesunden Essen gibt. Das ist nicht nur einfach, sondern auch günstig und man kann mit den 

Kollegen essen, sprechen und Spaß haben. Außerdem bietet die Kantine ein tägliches Menü. 

Fazit: Abschließend lässt sich sagen, dass Unsere Körper und Gehirn in der ganzen Tag mehr Energie 

benötigen, deshalb sollte man immer etwas essen und regelmäßig die Pause machen, weil es gut nicht 

nur für die Gesundheit, sondern auch für die Konzentration bei der Arbeit ist. 



20*Sprechen Teil 1: Fremdsprache lernen 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um eine neue Fremdsprache zu lernen .Unter 

anderem: 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

Apps+ Internet : 

-Die Apps sind kostenlos und Praktisch 

-Es gibt zahlreiche Kurs im Internet. 

-Man spart Geld 

-Man kann gut zu Hause lernen 

-Man kann irgendwo und irgendwann lernen 

Sprachkurs besuchen: 

-Man kann regelmäßig lernen und schnell eine 

Sprache beherrschen. 

-Man kann eine gute Orientierung beim Lernen 

bekommen. 

-Viele neue Kontakte knüpfen. 

- Man kann die Sprache mit Kollegen praktizieren 

- Die Motivation beim Lernen steigen 

 
man braucht viel Zeit ,um zu lernen 

man kann keine Frage stellen 

 

 

 
 

Sprachkurs kostet viel Geld 

 

 

Heutzutage ist es sehr wichtig viele Sprachen zu sprechen, um sich mit anderen verständigen zu können 

und wenn man sich gut organisiert und die richtige Methode auswählt, ist es möglich in kurzer Zeit eine 

Sprache zu erlernen. 

Die Gründe, warum Menschen eine Fremdsprache erlernen, sind vielfältig: aus Interesse, für die Schule, 

das Studium oder die Arbeit oder vor dem Urlaub. 

Mithilfe der Videos auf 
Youtube und der 

Websites(Online ) Möglichkeiten 
Sprachkurs besuchen 

einen Sprachpartner finden Learning -Apps 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Sprachkurs besuchen die beste 

Möglichkeit ist, weil der Hauptvorteil eines Sprachkurses ist, dass man zusammen mit anderen lernt, 

was die Motivation enorm steigern kann. Außerdem kann man bei Unklarheiten sofort nachfragen und 

viele neue Leute kennenlernen. Ein weiterer Vorteil einer Sprachschule ist, dass man in die Kurse 

geht, die für sein Sprachniveau geeignet sind. 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen ,dass man mindesten zwei oder mehr Sprachen erlernen 

sollte ,weil die Sprache der Schlüssel zur Welt ist und wenn man mehrere Sprachen sprechen kann ,kann 

man nicht nur neue Leute ,neue Länder und neue Kulturen kennenlernen, sondern auch die Chancen auf 

dem Arbeitsmarkt erhöhen. 



21*Sprechen Teil 1: Teamarbeit 
 

Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um die Teamarbeit in der Firma zu fördern. Unter 

anderem: 

 
 

 
 Teamevent in der Firma organisieren (Seminare, Party, Ausflug, Reise usw.)
 Arbeitsgruppe: mehrere Mitarbeiter sind in einer gruppe als Team und sie haben eine gemeinsames Ziel und 

gemeinsame Aufgaben
 Projektteam; mehrere Mitarbeiter arbeiten im Team und engagieren sich für eine bestimmte Zeitperiode, um ein 

Projekt zu realisieren oder ein Problem zu lösen.
 

 
Vorteile Nachteile 

 
-Teamgeist am Arbeitsplatz stärken 

- Erfahrungen und Ideen austauchen 

- Bessere Lösungen bei komplexen Problemen 

- Steigerung der Arbeitsmotivation und der Innovation 

- Höhere Arbeitszufriedenheit und weniger Stress 

- Verbesserung des Arbeitsklimas 

- Feedback und Kommunikation zwischen die Mitarbeiter 

verbessern. 

-Die Konkurrenz zwischen die Mitarbeiter senken. 

- Ein hohes Leistungsniveau, Arbeitseffizienz und Engagement 

- Klärung der Rollen und Aufgaben der Teammitglieder. 

 
Je mehr Mitglieder ein Team hat, desto 

schwerer wird die Koordination und 

Aufgabenverteilung. 

Die Konflikte innerhalb der Gruppe 

Die Koordination braucht viel Zeit und 

Energie 

 
 

 Teamarbeit ist eine intensive und aktive Form der Zusammenarbeit von Individuen in einer 

Arbeitsgruppe.

Teams sind Trend und haben eine zentrale Bedeutung in modernen Organisationen. Ohne Teamarbeit ist die 

moderne Arbeitswelt nicht mehr vorstellbar. 

Teamarbeit ist eine tolle Sache und fördert in den meisten Fällen auch die Effizienz einer Unternehmung oder 

eines einzelnen Projektes. 

Teamevent in der Firma 
organisieren 

Möglichkeiten 

Arbeitsgruppe 

Projektteam 



 
 

 

 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Auffassung ist, dass Teamevent im Unternehmen die beste Möglichkeit ist, weil es sehr 

hilfreich und effizient ist, um das Feedback zwischen die Mitarbeiter zu verbessern. 

 

Außerdem mithilfe verschiedener Teamevents können die Firmen nicht nur die Mitarbeiter 

motivieren und ein gutes Arbeitsklima schaffen, sondern auch die Zufriedenheit und Produktivität 

erhöhen. 

Fazit: Teamarbeit ist der Schlüssel zum Erfolg, deshalb sollten die Unternehmen einen großen Wert auf diesen 

Bereich legen und maximal in diesem Bereich investieren. 



22*Sprechen Teil 1: Mediennutzung 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten der Mediennutzung, sind sie: 
 
 

 
 

Vorteile Nachteile 

Fernsehen 

FS informiert uns über aktuelle, politische, 

kulturelle ,wirtschaftliche und sportliche Ereignisse. 

im FS gibt es oft viele Sendungen und Programme 

FS macht Spaß, weil man ihre Lieblingsfilme mit Familie 

schauen können. 

Radio+Zeitungen 

Radio spielt dieselbe Rolle wie Fs 

Kann man eine tolle Musik hören 

Man kann Auf dem neusten Stand bleiben 

Man kann ständig neue Informationen erhalten. 

Internet: 

Es ist jederzeit und überall nutzbar. 

Es gibt Möglichkeit des Informationsaustausches 

man kann viele Leute kennenlernen. 

Man kann schnell die nationale und internationale Informationen 

und Nachrichten bekommen. 

das Internet kann zum Lernen genutzt werden. 

Man kann kostenlos mit der Familie und Freunden chatten 

Man kann von zuhause einkaufen und bequem bestellen 

Man kann Online arbeiten und Geld verdienen. 

 
Mit FS kann man viel Zeit verlieren 

und die Augen schaden. 

 

 

Das Lesen der Zeitungen kostet viel 

Geld 

 
Das Internet kann süchtig machen 

Nicht alle Informationen sind richtig 

 

 

 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen, dass Die Massenmedien eine große Rolle in unserem Leben 

spielen. Jeder man benutzt die Massenmedien täglich, deshalb sollte man sie richtig benutzen und nicht 

viel Zeit damit verlieren. 

 
Unser alltägliches Leben ist eng mit der Mediennutzung verbunden. Wir lesen Bücher, Zeitungen oder 

Zeitschriften, hören Radio, sehen fern und surfen im Internet. 

Medienkonsum übt einen großen Einfluss auf unser leben ,unsere Arbeit und unser Denken aus. 

Radio zuhören 

Fernsehen 
Möglichkeiten 

Zeitungen oder 
Magazinen lesen 

Internet benutzen 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass Das Internet die beste Möglichkeit der 

Mediennutzung ist, weil das Internet uns eine sehr große Auswahl an Aktivitäten bietet .außerdem 

kann man alles Im Internet finden: die neuesten Nachrichten, die besten Serien oder den 

Wetterbericht der nächsten Woche. Im Netz gibt es aber nicht nur unendlich viele Informationen, 

sondern auch Möglichkeiten, bequem Geld zu verdienen. 



Man könnte mit Freunden 

trainieren. 

23*Sprechen Teil 1: Neue Sportarten lernen 
 

Es gibt zwei Kategorien der Sportarten, sind sie: 

Funsport : 

Extremsport : 

 
 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten ,um die neue Sportarten zu lernen .Unter 

anderem: 

 

 

 

 

Man könnte selbst mithilfe der 

Applikationen und Videos 

auf Youtube eine neue Sportart 

lernen und treiben. 

 

 

 
Möglichkeiten 

 
 

 

 
Man könnte unter Leitung 

eines Trainers im 

Sportverein oder 

Fitnessstudio trainieren. 

 

 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

Mithilfe der Apps und Videos: 

Man kann kostenlos trainieren. 

Man kann nur zu Hause trainieren. 

Unter Leitung eines Trainers + mit Freunden trainieren: 

Viele neue Leute kennenlernen 

Stress abbauen 

Man kann die Abenteuer erleben und Spaß haben 

Man kann ganzen Körper trainieren und die Makulaturen verstärken 

Man kann durch Extremsport Angst überwinden 

Man kann sich glücklich und selbstsicher fühlen. 

 

 
Training kostet Zeit, Geld und Mühe. 

Man kann sich verletzen und einen 

Unfall haben. 

Kickboxen ,Karate ,Parkour, Teakwando ,Spring 

in der Luft usw. 

Sport ist sehr wichtig in unserem Leben, weil wenn man immer Sport treibt, kann man fit und gesund 

bleiben. Sport ist nicht sehr gut für den Körper, sondern auch für den Geist. 

Heutzutage interessieren sich viele Leute für neue Sportarten zu lernen. Natürlich möchten sie etwas 

ausprobieren und Spaß haben. 

Yoga , Tanz ,Surf,Aerobic ,Ballet ,schwimmen 

,Ski usw. 



 
 

Perfekte Möglichkeit 

 
Ich bin der Ansicht ist, dass unter Leitung des Trainers trainieren die bessere Option ist, weil der 

Trainer uns führen und gut trainieren kann. Außerdem warnt uns vor eventuellen Schäden. 

 

Fazit: Zum Schluss möchte ich erläutern, dass man die neue Sportarten treiben kann , aber man 

sollte richtig trainieren und aufpassen, um keinen Unfall zu haben. 



24*Sprechen Teil 1: Bio-Produkte/ Essen 
 

 
Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um die Bio-Produkte zu konsumieren .Unter 

anderem: 

 

 
 

 

 

 

 
Vorteile Nachteile 

 
BP Sind gesund und umweltfreundlich 

BP schmeckt gut 

Man kann fit und gesund bleiben 

Man kann sich vor gefahren Krankheiten schützen. 

Bio-Lebensmittel enthalten mehr Vitamine 

 
BP sind teuer als die andere Lebensmitte 

Man kann sie nicht überall finden 

BP braucht mehr Zeit ,um zu wachsen 

 

 

 

Bio-Lebensmittel sind seit Jahren im Trend. Fast jeder Supermarket, jeder Marktstand und jedes 

Restaurant hat Bio Produkte im Angebot. Viele Leute konsumieren die Bio-Produkte, weil die Meisten 

bewusst auf Ihre Ernährung achten. 

Bio Eier und Fleisch 

Bio Obst und Gemüse 

Backwaren. 

Möglichkeiten 

Bio Milchprodukte 

Ich bin der Ansicht ist, dass alle Möglichkeiten sind gut, weil sie gesund und umweltfreundlich sind 

.Außerdem sie enthalten viele Vitamine und geben uns mehr Energie. 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sage, dass man immer die Bio-lebensmittel ernähren sollte, weil es gut 

nicht nur für die Gesundheit, sondern auch für die Umwelt ist. 



25*Sprechen Teil 1: Arbeitsmodelle/Arbeitsweise/Arbeitsmethode 

 

 

   Es ist Tatsache ,dass es viele Formen für Arbeitsmodelle gibt ,die man in Anspruch nehmen kann 

.Unter anderem: 
 
 

 
 

Vorteile Nachteile 

Teilzeitarbeit: 

gute Work-Life-Balance erhalten. 

Beruf und Familie besser vereinbar. 

mehr Freizeit. 

Chance und Zeit für Aus- und Weiterbildung, z.B. Studium. 

flexible Arbeitszeiten (mit Unternehmen vereinbaren) 

Vollzeitarbeit: 

Eine höhere Produktivität 
Ein hohes Gehalt bekommen 

Festes, monatliches Einkommen 

Sichere Rente haben 

Man kann auf der Karriereleiter klettern. 

Man kann ständig ihre Fähigkeiten und Kenntnisse entwickeln. 

Schichtarbeit 

Hohes Gehalt bekommen 

Mehr Abwechslung im Arbeitsalltag. 

Flexibilität im Alltag 

Bei Nachtarbeit sowie an Wochenenden oder Feiertagen 

bekommt man einen Sonderzuschlag. 

Home-Office: 

Mehr Freizeit, mehr Freiheiten und mehr Selbstständigkeit 

haben. 

es gibt kein Chef und keine nervigen Kollegen. 

Es gibt weniger Ablenkung durch die Kollegen. 

mehr Flexibilität und mehr Freizeit haben 
weniger Stress 

 

Die drastische Reduzierung der 

Arbeitszeit führt zu einer drastischen 

Reduzierung des Einkommens. 

 

 

 
Vollzeitarbeit kann sich auf das 

Privatleben eines Mitarbeiters 

auswirken und manchmal sogar die 

mentale Gesundheit belasten. 

 

 

Der Schichtdienst kann negative 

Auswirkungen auf den Körper 

haben(Ungesunde Lebensweise). 

 

Man muss an Feiertagen arbeiten. 

 

 

Fehlende soziale Kontakte. 

Es gibt keine Kontrolle durch den Chef. 

 
In den vergangenen Jahren ist die Arbeitswelt zunehmend flexibel geworden und die Arbeitnehmer 

haben immer mehr Möglichkeiten, Arbeitsort und Arbeitszeit autonomer zu gestalten. Die gute Work- 

Life-Balance und die persönliche Weiterentwicklung auf beruflicher und persönlicher Ebene spielen 

dabei immer eine wichtigere Rolle. Außerdem verändert die digitale Transformation die Art und 

Weise, wie wir arbeiten und welche Anforderungen wir an unsere Arbeit stellen. 

Schichtarbeit 

Home Office 

Möglichkeiten 
Teilzeitarbeit 

Vollzeitarbeit 



man kann die Kosten sparen und 

man kann die offizielle Kleidung nicht tragen 

 

 

 
 

 

 
Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass mit der aktuelle digitale Transformation 

Home-Office eine gute Arbeitsweise ist ,weil ,wenn man von zu Hause arbeitet , hat man nicht nur 

mehr Freizeit und mehr Freiheit ,sondern auch mehr Selbstständigkeit. 

Außerdem kann man sich besser auf der Arbeit konzentrieren und regelmäßig die Pausen machen. 

Aber diese Arbeitsweise braucht eine große Organisation der Arbeit. 

 
Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen, dass alle Stellenarten ihre Vor- und Nachteile haben, daher 

ist es sehr wichtig, dass man vor der Jobsuche Ihre Karriereziele sowie Ihre persönlichen und 

finanziellen Ziele definieren sollte. Eine Arbeitsstelle oder Karriere macht einen großen Teil unseres 

Lebens aus und es ist wichtig zu erkennen, wie unser Leben von unserer Arbeitsstelle beeinflusst 

wird. 



Glasflasche statt 
Plastikflasche 

reparieren sttat neue kaufen 

weniger Müll produzieren 

Produkte mit weniger 
Verpackung kaufen 

26*Sprechen teil 1:Abfall/Müllvermeidung 
 

anderem: 
 

 

 

 

Mülltrennung & Recycling 
 

Second-Hand und 
Flohmärkte 

 

 

 
Möglichkeiten 

 
Brotdose statt 

Plastiktüte 

 

 

 

 

 

 

Vorteile Nachteile 

die Umwelt geschützt wird 

gute Luft, sauberes Wasser und intakte Natur bekommen 

Gesund leben 

Plastikmüll reduzieren und Geld sparen 

Natürliche Ressourcen schützen und Energie sparen 

Es kostet viel Zeit und Mühe 

 

 

 

 

Müll ist ein wesentlicher Bestandteil unseres täglichen Lebens. So allgegenwärtig, dass wir ihn häufig gar 

nicht mehr wahrnehmen. Trotzdem stellen die produzierten Müllmengen eine Gefahr für Tier- und 

Menschheit dar. 

Wahrnehmen= remarquer haufig = frequent darstellen= presenter + constituer 

Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten ,um die Produktion von Müll zu reduzieren .Unter 

 

Perfekte Möglichkeit 

 

Meiner Auffassung nach ist weniger Verpackung kaufen die beste Möglichkeit. weil Abgepackte Waren 

oft unnötigen Abfall verursachen, deshalb sind Lebensmittel ohne Verpackung besser. Außerdem mit 

diesem System kann man nicht nur die Müllproduktion senken, sondern auch unsere Umwelt und 

Gesundheit schützen. 

Fazit: Zum Schluss möchte ich erläutern, dass Müllvermeidung in jeder Lebenssituation möglich ist: im 

Haushalt, im Büro oder Betrieb, in der Schule oder unterwegs. Wir haben es selbst in der Hand. Als oberstes 

Gebot gilt: Abfall vermeiden statt verursachen! 



27*Sprechen Teil 1: eine neue Stelle finden /sich bewerben 
 

 

Meines Erachtens gibt es zahlreiche Möglichkeiten, um schnell eine neue Stelle zu finden und sich zu 

bewerben .Unter anderem: 

 

 

 

 

 
Initiativbewerbung 

 

Online-Bewerbung(Jobbörsen, offiziele 
Website des Unternehmens ) 

 

 

 

Bewerbung bei der 

Arbeitsagentur 
 

 

Kontakt knüpfen und 
nutzen 

Möglichkeiten Soziale Netzwerke Nutzen 
(linkden ,Xing facebook..) 

 

 

 

 

 
 

Vorteile Nachteile 

 

Man kann schnell ein Job finden 

Fast alle Möglichkeiten sind kostenlos 

Man kann Geld und Zeit sparen 

Man hat mehr Wahlmöglichkeiten 

Man kann sich über das Unternehmen informieren, 

man kann in kurzer Zeit für mehr Unternehmen bewerben 

 
Man kann manchmal keine Antwort 

bekommen. 

Es gibt eine starke Konkurrenz zwischen 

die Bewerber. 

 

 

 

Einen neuen Job zu finden ist nicht immer einfach. Manchmal muss man eine große Anzahl von 

Bewerbungen einreichen, bevor man eine Einladung zum Vorstellungsgespräch erhalten kann. 

Einreichen: adresser 

 

Ich bin der Ansicht ist, dass Online-Bewerbung die beste Option ist, weil Im Internet man eine 

Vielzahl von Stellenangeboten finden und sich kostenlos bewerben kann. Die meisten Webseiten 

bieten Stellensuchenden die Möglichkeit, ihren Lebenslauf und ein kurzes Anschreiben für potenzielle 

Arbeitgeber aufzuschalten. Aber hier schläft die Konkurrenz nicht: viele Kandidaten bewerben sich 

auf die gleiche Stelle. 

Aufschalten=afficher 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sage, dass bevor man sich auf eine Stelle bewirbt ,sollte man zuerst  

das Lebenslauf und Anschreiben gut vorbereiten ,weil diese Phase sehr wichtig ist, um die besten 

Ergebnisse zu erzielen . 

erzielen :obtenir(resultat) 



 

28*Sprechen Teil 1: in einer Fremdsprache studieren 
 

 

   Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um mit einer Fremdsprache zu studieren .Unter 

anderem: 

 

 

Vorteile Nachteile 

-Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse 

-Neue Leute, neues Land und eine neue Kultur 

kennenlernen 

-Kontakte knüpfen 

-Bei Bewerbungen für einen Job, ist ein Studium in 

einer Fremdsprache förderlich und erhöht die 

Chancen auf eine Stelle. 

Studierende haben eine Doppelbelastung: sie 

müssen nicht nur viele Fächer studieren, sondern 

auch Fachvokabeln in einer Fremdsprache 

beherrschen. 

 

 

Heutzutage spielen Fremdsprachen eine immer größere Rolle in der Berufswelt. Wer keine 

Fremdsprachenkenntnisse hat, wird bei vielen Bewerbungsverfahren direkt aussortiert. 

Englisch 
Französisch 

Möglichkeiten Spanisch Deutsch 

 

Perfekte Möglichkeit Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass mit Englisch studieren die beste 

Möglichkeit ist. Auf dem Arbeitsmarkt sind Englischkenntnisse heutzutage fast unumgänglich und an 

vielen Hochschulen finden Teile des Studiums (manchmal auch der ganze Studiengang) auf Englisch 

statt, deshalb sind gute Englischkenntnisse sehr wichtig. 

Das Studium an europäischen Universitäten ist dank der englischen Sprache für einen breiten Kreis 

der Studenten zugänglich. 

Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen ,dass die Sprache der Schlüssel zur Welt ist und wenn man mehrere 

Sprachen sprechen kann ,kann man nicht nur neue Leute ,neue Länder und neue Kulturen kennenlernen, 

sondern auch die Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhöhen. 



29*Sprechen Teil 1: Vorbereitung zum Vorstellungsgespräch 
 

 

 

 

Meines Erachtens gibt es verschiedene Möglichkeiten, um das Vorstellungsgespräch zu vorbereiten 

.Unter anderem: 
 

 

 Die wichtigsten Informationen zum Unternehmen recherchieren 

 Die Selbstpräsentation gut vorbereiten 

 Die häufigsten Fragen vorbereiten 

 Die Körpersprache trainieren 

 Die richtige Kleidung auswählen 

 Alle wichtigen Unterlagen mitbringen z.b. ein Lebenslauf, Ereignisse und Zertifikate der Berufserfahrung. 
 

 

Vorteile Nachteile 

 
-Eine gute Vorbereitung verleiht Selbstvertrauen und 

reduziert die Nervosität und die Fehleranfälligkeit. 

- Man kann sich über Unternehmen informieren 

- Wenn man vorher das Vorstellungsgespräch 

vorbereitet, entdeckt man seine Defizite schneller. 

- Stress reduzieren 

 

Es kostet Zeit und Energie 

 

 

Nach dem Bewerbungsanschreiben und dem Lebenslauf ist das Bewerbungsgespräch ein besonders 

wichtiger Schritt bei der Anstellung. 

Das Vorstellungsgespräch ist für viele Bewerber die größte Herausforderung, deshalb ist eine sehr 

sorgfältige Vorbereitung sinnvoll. 

Perfekte Möglichkeit 

Wenn man die Möglichkeiten miteinander vergleicht, kann man zu dem Ergebnis kommen, dass diese 

Möglichkeiten zusammen wichtig sind. 

 
Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen, dass eine gute Vorbereitung der halbe Erfolg ist, deshalb sollte 

man sich auf jedes Gespräch umfassend vorbereiten. 



30*Sprechen Teil 1: Ehrenamtliche Tätigkeiten= Freiwilligenarbeit 

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, sich freiwillig in der Gesellschaft zu engagieren. Unter anderem: 
 

   Soziale Projekte (kinderpflege, Altenpflege) 

   Landwirtschaft und Kunst & Archäologie Projekte    

Natur-und Umweltschutz Projekte 

   Bildung und Sport Projekte 
 

 

 

Vorteile Nachteile 

- Mehr Spaß haben 

- Teamgeist fördern 

- etwas komplett Neues lernen 

- Selbstvertrauen/Selbstbewusstsein und Teamgeist fördern 

- Erlernen von sozialen Kompetenzen 

- Vorteile für Bewerbung bzw. im Vorstellungsgespräch 

- Viele neue Leute kennenlernen 

- Erlangen von Fähigkeiten und Erfahrungen 

- wertvolle Erfahrungen sammeln 

 

Es kostet Zeit und 

Energie 

 

 

 

 

 

 

Freiwilliges Engagement ist heutzutage in ganz unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen und 

Themen möglich: als soziales oder als politisches Engagement, im Umweltschutz oder in der Kultur, lokal 

vor Ort in einem Verein oder überregional, in einer Initiative oder einer größeren Organisation 

Perfekte Möglichkeit 

Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass soziale Projekte die beste Möglichkeit ist. Durch dieses 

freiwillige Engagement hilft man nicht nur die anderen, tut man auch sich selbst etwas Gutes. 

Man sammelt wertvolle Erfahrungen, erfährt Dankbarkeit und bekommt mitunter ein Gefühl von 

Verantwortung. 

 Fazit: Zum Schluss möchte ich sagen, dass ehrenamtliche Tätigkeiten zur Verbesserung unserer 

Lebensqualität beitragen. 



1-Sprechen Teil 2: Was ist besser eine Wohnung zu kaufen oder mieten?    Sprechen Teil 2 

 Einleitung:  

Hallo ,Guten Tag 

Ich habe viel über das Thema ( )im Internet gelesen. Das Thema hat mein Interesse 

geweckt, 
deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Viele Menschen haben einen großen Lebenstraum; ein eigenes Haus oder eine eigene Wohnung zu haben und 

keine Miete bezahlen und endlich tun. 

Das hängt von vielen Faktoren ab, wie: dem persönlichen Einkommen, der Familie - Lebenssituation, der 

Arbeitssituation, usw. 

 Meinung:  

Ich bin der Auffassung, dass Kaufen statt Mieten wirklich besser ist, weil Miete nichts anderes als 

rausgeworfenes Geld ist. 

Ich persönlich bevorzuge, dass ich meine eigene Wohnung hätte, weil ich das als eine große Investition in 

unserem Leben betrachte. 

  

Vorteile 

 

Nachteile 

 

 

Kaufen 

 

 Sicherheit 

 Eine eigene Immobilie bietet Platz und 

Freiraum für die Familie. 

 Man kann die Immobilie vermieten und Geld 

verdienen 

 Keine Miete zahlen 

 Entscheidungsfreiheit über Gestaltung und 

Ausbau (Man kann sie so gestalten, wie man 

möchte.) 

 Die Kosten bleiben konstant, während die 

Miete immer weiter steigt. 

 

 Es kostet viel Geld 

 Manchmal muss man einen 

Kredit aufnehmen, um eine 

eigne Immobilie zu kaufen. 

 An einen Ort gebunden 

 

Mieten 

 

• Mehr Flexibilität bei der Wahl des Wohnortes. 

• Keinen Kredit aufnehmen 

 

• Steigende Mieten (es ist teuer) 

• Abhängigkeit von Vermieter 



REDEMITTEL DISKUSSION: 

 

Gedanken und Meinungen 

ausdrücken: 

Meiner Auffassung/Ansicht/Meinung nach [Verb] …. Ich stehe auf dem Standpunkt, dass… 

Nach der Meinung fragen 

was hältst du davon? 

Was meinen Sie/meinst du zu...? 

Wie denken Sie/denkst du 

darüber? Zustimmung: 

Das stimmt/ Das ist richtig 

Sie haben Recht/Du hast 

Recht. ich bin ganz deiner Meinung….. Ablehnung: 

Ich bin dagegen. Der Meinung bin ich auch aber…. 
Das stimmt überhaupt nicht 

Zweifel, Unsicherheiten ausdrücken: 
Da bin ich mir nicht sicher. 

Sind Sie sicher/Bist du 

sicher? 

Das kann ich nicht (so ganz) glauben. 

 
Argument: 

Es ist wichtig/sinnvoll, dass….. Es ist logisch, dass…… 
Einerseits..., andererseits... 

 
Erfahrung: 

Aus meiner persönlichen Erfahrung kann ich sagen, dass……. ich persönlich ……… bei uns in Marokko (Situation)…………. 
 

Vorschlag machen: 

Ich bin dafür, dass … 

Ich schlage vor, dass 

Wir könnten vielleicht … Vorschlag 

zustimmen: 

Das klingt gut 

Das ist eine gute Idee/einen guten Vorschlag 

Gegenvorschlag machen 

Ich würde gern einen anderen Vorschlag machen. 

Ich hätte da eine andere Idee. 
 

Sich auf eine Lösung einigen Wir haben uns nach einer längeren Diskussion darauf geeinigt, dass … 

Ende 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass 

Vielen Dank für diese tolle Diskussion. 



2-Sprechen Teil2 : Fernbeziehung  Ja oder Nein?  
 
 

 Einleitung:  

Hallo ,Guten Tag 

Ich habe viel über das Thema (Fernbeziehung ja oder nein ?)im Internet gelesen. Das Thema hat mein Interesse 

geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Verlieben ist schön. Wenn der Schatz aber nicht in derselben Stadt oder im selben Land wohnt, wird die 

Sache schon etwas heikler. 

Ich bin der Ansicht, dass eine Fernbeziehung ganz schön belastend sein kann, weil es nicht einfach ist, die 

emotionale Nähe zu bewahren. Außerdem ist Nähe sehr wichtig für eine funktionierende und erfüllte 

Beziehung. Ich glaube, dass Fernbeziehung nicht bei Partnern funktioniert, die ein besonders großes 

Nähebedürfnis haben oder die unter Verlustangst leiden. Was hältst du davon? 

**Diese Beziehungsform erfordert ein hohes Maß an Vertrauen, weil Vertrauen wichtig in jeder Beziehung 

ist, aber in einer Fernbeziehung noch mehr. 

**Gemeinsame Zeit, das Stärken des Gefühls und offene Gespräche über Wünsche und Ziele haben einen 

positiven Einfluss auf die Beziehungsdauer. 

** Eine erfolgreiche Fernbeziehung zeugt von einer starken Beziehung. 
 

+Zu Beginn der Fernbeziehung sollte man alles erklären, was den Partnern jeweils wichtig ist. 

+Man sollte regelmäßig treffen und immer kommunizieren (telefonieren ,skypen und chatten ),weil 

Kommunikation der Schlüssel zu einer funktionierenden Beziehung ist . Wenn beide offen und ehrlich 

miteinander sind, ist der Grundstein für eine gute Partnerschaft gelegt. 

 
Eine Fernbeziehung ist nicht einfach, aber machbar. Sie hat ihre Vor- und Nachteile: 

Ein großes Problem in Fernbeziehungen ist, dass Eifersucht und Vertrauensprobleme belasten 

Beziehungen und die schwersten Hürden sind. Darüber hinaus kann Zu viel Freiheit in einer Beziehung 

gefährlich werden, weil, wenn man ohne Freund oder Freundin unterwegs ist, wird man eine potenzielle 

Beute für Singles. 

Ein großer Vorteil einer Fernbeziehung ist, dass der Partner das Alleinsein genießt und die Zeit für seine 

Hobbys nutzt. 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass Liebe auf Distanz funktionieren kann, wenn beide Partner an sich und 

ihrer Beziehung arbeiten. Wenn man die Liebe auf Distanz richtig angeht, kann man auch in einer 

Fernbeziehung glücklich sein. 

 
+ Das gegenseitige Vertrauen ist sehr wichtig für eine erfolgreiche Fernbeziehung 

Tipps: 



3- Sprechen Teil 2: sollen Angestellte zu Hause arbeiten  
 

 

 Einleitung:  

Hallo ,Guten Tag Ich habe viel über das Thema (sollen Angestellte zu Hause arbeiten?)im Internet gelesen. Das 

Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

 
Im Zeitalter ع صر der Digitalisierung und des Fachkräftemangels ist Home-office eine interessante Option. 

 

Ich bin der Ansicht/Auffassung, dass mit der aktuelle digitale Transformation Home-Office eine gute 

Arbeitsweise ist ,weil ,wenn man von zu Hause arbeitet , hat man nicht nur mehr Freizeit und mehr Freiheit  

,sondern auch mehr Selbstständigkeit. Außerdem kann man sich besser auf der Arbeit konzentrieren und 

regelmäßig die Pausen machen. Aber diese Arbeitsweise braucht eine große Organisation der Arbeit. Was hältst 

du davon? 

Mit den aktuellen Entwicklungen der Corona-Infektionen wird Home-office eine beste Möglichkeit. 

 

Vorteil: 

Mit der Arbeit im Home-office in Verbindung mit digitaler Technologie (Chat, Mail, Videotelefonie) 

kann ein Unternehmen seine Mitarbeiter überregional oder sogar international rekrutieren. 

Wer von zuhause arbeitet, spart sich den Weg zur Arbeit und die Kosten. 

Das bringt mehr Zeit für die Familie oder persönliche Projekte. 

   Mehr Flexibilität und mehr Freizeit haben 

Eine bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 

   Es gibt kein Chef und keine nervigen Kollegen. 

   Es gibt weniger Ablenkung durch die Kollegen. 

   Man kann die Kosten sparen. 

   Man kann die offizielle Kleidung nicht tragen. 

Nachteile: 

   Fehlende soziale Kontakte. 

   Es gibt keine Kontrolle durch den Chef 

 
 

Zum Schluss mochte ich sagen, dass es besser wäre, wenn Angestellte von zu Hause arbeiten und 

regelmäßig mit den Kollegen im Büro persönlich sprechen. (Mischung zwischen Arbeit im Büro und 

Home-Office) 



4- Sprechen Teil 2: Arbeitserfahrungen im Ausland sammeln  
 

 

 Einleitung:  

Hallo, Guten Tag Ich habe viel über das Thema (Arbeitserfahrungen im Ausland sammeln)im Internet gelesen. 

Das Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

 
Im Ausland zu leben und zu arbeiten, das bringt viele Vorteile mit sich. Wenn man Auslandserfahrung 

sammelt, legt man einem wichtigen Grundsteine für die weitere Karriere. 

 Meinung:  

Ich bin der Auffassung, dass Arbeitserfahrungen im Ausland heutzutage ein wichtiger Bestandteil des 

Lebenslaufes sind, wenn man sich gegen Konkurrenten auf dem Arbeitsmarkt durchsetzen möchte. Wenn 

man Arbeitserfahrungen im Ausland sammelt, kann man nicht nur die berufliche Kenntnisse erwerben und 

verbessern, sondern auch fremde Länder und neue Kulturen entdecken. Außerdem kann man eine neue Sprache 

lernen und internationale Kontakte knüpfen. Was hältst du davon? 

 
Es gibt zahlreiche Möglichkeiten, um die Berufserfahrungen im Ausland sammeln zu können. Sie sind: 

Ein Ausbildung machen 

Praktikum im Ausland 

Auslandsemester 

Vollstudium im Ausland 

Weiterbildung im Ausland 

Freiwilligenarbeit im Ausland 

 
Vorteile: 

-Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse . 

- Andere Arbeitstechniken kennenlernen 

- Neue Leute, neues Land und eine neue Kultur kennenlernen. 

-Schnell ein Job finden. 

- Mehr Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben. 

 
 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass Erfahrung im Berufsleben ist für Unternehmen eines der wichtigsten 

Kriterien bei der Auswahl der Mitarbeiter, deshalb je mehr Berufserfahrung man vorweisen könnte, desto 

vielfältiger sind seine Jobchancen. 

https://www.praktikawelten.de/freiwilligenarbeit-ausland


 5-Sprechen Teil 2: sollte man in der sozialen Netzwerk aktive sein?  
 

 

 Einleitung:  

Hallo, Guten Tag Ich habe viel über das Thema (sollte man in der sozialen Netzwerk aktive sein? )im Internet 

gelesen. Das Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

 
Heutzutage spielen Internet und Soziale Netzwerke eine große Rolle in unserem Leben. Viele Jugendliche 

sitzen ständig an ihren Smartphone, Handys und Laptop, um immer auf den aktuellen Stand zu sein. 

Es gibt zahlreiche Formen von SN , unter anderem : Facebook, YouTube ,Twiter , Instagram ,Snapchat 

Tiktok usw. 

 

 Meinung :  
 
 

Ich bin der Meinung, dass man die SN benutzen und immer auf dem neuesten Stand sein kann, aber man 

sollte sie richtig benutzen und nicht viel Zeit damit verlieren. Man muss auch aufpassen, was man mit seinen 

Freunden teilt. Was hältst du davon? 

+Ich finde es wirklich so, dass Menschen zu sehr abhängig davon werden. Ich selbst benutze immer 

Facebook und whatsApp. 

Vorteile sind unter anderem, dass man immer auf dem neusten Stand gehalten wird und beispielsweise 

über Kanäle wie YouTube berühmt werden kann. Außerdem gibt es direkte und schnelle Kommunikation mit 

Freunden oder Followern. 

+ 

Man kann immer in Kontakt bleiben. 

Man kann neue Kontakte knüpfen. 

Man kann auch Kontakt zu Freunden im Ausland halten. 

Man kann vielen Menschen gleichzeitig schreiben 

Man kann die Meinungen mit anderen austauschen. 

Nachteile: 

Soziale Netzwerke machen schnell süchtig. 



 6-Sprechen Teil 2: WG oder eigene Wohnung?  
 
 

 Einleitung:  

Hallo, Guten Tag Ich habe viel über das Thema (WG oder eigene Wohnung?)im Internet gelesen. Das 

Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

 
Heutzutage wollen viele Jugendliche von zu Hause ausziehen, weil sie unabhängig sein und die Privatsphäre 

haben möchten. 

 Meinung:  

 

Ich bin der Auffassung, dass Wohngemeinschaft die perfekte Möglichkeit ist, weil man nicht nur die Kosten 

reduzieren, sondern auch Kontakt mit vielen neuen Menschen knüpfen kann. Was hältst du davon? 

 
- Für mich sind Ehrlichkeit, Vertrauen und Sauberkeit bestimmt drei wichtige Voraussetzungen 

(condition)für ein gutes Zusammenleben in einer Wohngemeinschaft. 

*In jedem Fall sollte man die Mitbewohner schon vor dem Einzug kennenlernen. 
 
 

 Vorteile des WG-lebens:  

-Mit gemeinsamen Koch-, Film- und Spieleabenden kann man sich die Zeit vertreiben und hat oft etwas zu 

Lachen. 

- In einer WG kann man viele neue Freunde finden. 

-Die Kosteneinsparung, weil die Miete für ein WG-Zimmer natürlich viel niedriger als für eine ganze 

Wohnung ist 

- Man kann lernen ,wie man sich mit anderen einleben 

- Die Helfer in der Not. 

- Die Kostenaufteilung. 

 Nachteile des WG-lebens:  

-Man muss sich an Gemeinschaftsregeln halten. 
 

 

 Vorteile der eigenen Wohnung:  

- Man vermeidet Streitigkeiten über Dinge wie Strom- und Heizungsabrechnung bzw. Nachzahlungen, wer 

den Müll runterbringt oder wer öfter geputzt hat. 

- Man hat mehr Freiheit und Privatsphäre 

 Nachteile der eigenen Wohnung:  

- die Höhe Kosten 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass ,wenn man in einer Wohngemeinschaft lebt, sollte man die andere 

Menschen respektieren und sich an die Regeln halten. 



 
 

Hallo ,Guten Tag 

 
Ich habe viel über das Thema (Sollen Arbeitswoche/tage verkürzen werden?)im Internet gelesen. Das 

Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Heutzutage leiden viele Mitarbeiter unter Stress, besonders, wenn man unter Zeitdruck arbeitet und 

viele Überstunden macht 

Wer viel Stress am Arbeitsplatz hat, braucht man einen guten Ausgleich zwischen Arbeit und Freizeit, 

weil Stress nicht nur die Gesundheit der Mitarbeiter, sondern auch die Arbeitsleistung beeinflusst. 

Meinung: 
 

Ich bin der Auffassung, dass Sechs Stunden pro Tag genug sind, deswegen sollten die Firmen die 

Arbeitszeit verkürzen, um nicht nur die Mitarbeiter zu motivieren, sondern auch um die 

Unternehmensleitung erhöhen und das Arbeitsklima verbessern zu können. Und was meinst du dazu? 

Wir sollen nicht vergessen, dass man beim Leben nicht nur arbeiten und Geld verdienen, sondern auch 

mehr Zeit mit Familie und Kindern verbringen muss. 

Jeder von uns braucht Entspannung und Erholung, damit sein Gehirn gut funktionieren zu können. 
 

Ich möchte etwas zu unserer Diskussion hinzufügen, dass viele große Firmen wie Facebook, Google 

viele Freizeit Einrichtungen haben. 

Im allgemein stimme ich Kurzeit Arbeitswoche zu. 
 

 Vorteile:  

 
-Gutes Arbeitsklima schaffen 

 
-eine gute Work-Life Balance erhalten 

 
- die Motivation und die Zufriedenheit erhöhen. 

 
- Arbeitsleistung steigen 

 
- mehr Zeit haben + Stress-Level reduzieren 

 

* hinzufügen=ajouter 

Einleitung: 

7-Sprechen Teil 2:Sollen Arbeitswoche/tage verkürzen werden? 



 
 

Hallo ,Guten Tag 

 
Ich habe viel über das Thema (sollen die Nachrichten im Internet kostenpflichtig sein ?)im Internet 

gelesen. Das Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Heutzutage spielt Internet eine große Rolle in unserem Leben und bietet zahlreiche Möglichkeiten, 

Nachrichten und Informationen kostenlos zu finden. 
 

 Meinung:  

 
Ich bin der Auffassung, dass Nachrichten und Informationen im Internet nicht kostenpflichtig sein 

sollten, weil alle sich informieren sollten, egal, wie viel Geld sie haben. was hältst du davon? 

Ich weiß aus eigener Erfahrung, dass die Internetnutzer der gleichen Ansicht haben. Sie interessieren 

sich, was in der Welt passiert ist, und wollen die Inhalte im Internet wie gewohnt kostenlos nutzen. Wir 

bezahlen doch bereits für den Internetzugang, das sind unsere monatlichen Gebühren. Außerdem sind 

nicht alle Informationen im Internet richtig. 

Ich bin dafür, dass die Nachrichten im Internet kostenlos bleiben. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einleitung: 

8-Sprechen Teil 2:sollen die Nachrichten im Internet kostenpflichtig sein? 



 
 

Hallo ,Guten Tag 

 
Ich habe viel über das Thema (Markenkleidung kaufen oder normale ?)im Internet gelesen. Das 

Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Viele Leute besonders junger interessieren sich für die Markenkleidung, weil sie davon überzeugt sind, 

dass diese Kleidungen bessere Qualität haben und natürlich schöner sind. 
 

 Meinung:  
 

Ich bin der Ansicht, dass man nicht so viel Wert auf die Markenkleidung legen sollte. Außerdem muss 

man lernen, dass es keine große Rolle spielt, ob man Marken oder normale Kleidung trägt. Für mich ist 

Markenkleidung nur eine Lüge von großen Firmen, damit sie mehr Geld verdienen. was hältst du 

davon? 

 

Ich persönlich kaufe nicht (immer)die Markenkleidung, weil Es auch andere" No Name Kleidung" gibt, 

die schick(élegant+classe) aussehen und günstig sind. 
 

Ein großer Nachteil von der Markenkleidung ist, dass sie extrem teuer sind und die meisten Familien 

nicht immer die Markenklamotten kaufen können. Ein weiterer Nachteil davon ist, dass die 

Markenkleidung süchtig machen kann. 
 

Ein einziger Vorteil davon ist, dass Markenkleidung immer modern und gestylt ist und sehr lange hält. 

Wenn man Mk trägt, fühlt man sich selbstbewusster. 

Zum Schluss möchte ich sagen, dass Markenkleidung nicht wichtig ist, weil die Klamotten nicht über 

den Charakter ihres Trägers entscheiden. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Einleitung: 

9-Sprechen Teil 2:Markenkleidung kaufen oder normale? 



 
 

Hallo ,Guten Tag 

 
Ich habe viel über das Thema (Können Kunden nur Geldbarlos bezahlen?)im Internet gelesen. Das 

Thema hat mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

Viele Leute möchten heute ihre Einkäufe mit der Kreditkarte bargeldlos bezahlen, ob bei Shopping im 

Online Bereich, im Supermarkt, Einkaufzentrum oder unterwegs im Urlaub. 

Heutzutage stehen uns mehrere Bezahlungsmittel zur Verfügung, die man ganz einfach nehmen kann, 

wie: Ec-Karte, Kreditkarte, Schecks, Bargeld usw. 

 Meinung:  
 

Zuerst möchte ich betonen, dass ich mit Geldbarlos einverstanden bin. Ich bin der Auffassung, dass 

man nicht viel Bargeld bei sich haben sollte, weil es gefährlich ist. Aus diesem Grund kann man mit 

Kreditkarte bargeldlos bezahlen, weil sie ein praktisches und bequemes Zahlungsmittel ist. Außerdem 

kann man irgendwo und irgendwann bezahlen und kostenlos Bargeld abheben. . was hältst du davon? 

Ich persönlich bezahle immer mit meiner Kreditkarte und bin sehr zufrieden damit. 
 

Bargeldloses Bezahlen bietet klare Vorteile, Unter anderem: Es ist flexibel, sicher, praktisch, 

komfortabel und schnell. Man kann auch von zu Hause Online kaufen und bezahlen + viel Zeit sparen + 

Suche von Geldautomaten ist nicht notwendig. 

Ein möglicher Nachteil ist, dass die bargeldlose Zahlung noch nicht überall möglich ist, besonders bei 

den kleinen Geschäften und man kann auch viel Geld ausgeben. 

* Bei sich haben : porter qc. sur soi 

Einleitung: 

10-Sprechen Teil 2:Können Kunden nur Geldbarlos bezahlen? 



 
 

Hallo ,Guten Tag 

 
Ich habe viel über das Thema (E-Books oder gedruckte Bücher? )im Internet gelesen. Das Thema hat 

mein Interesse geweckt, deswegen möchte ich mit dir darüber sprechen. 

E-Books sind in den letzten Jahren sehr verbreitet, ebenso bevorzugen viele Menschen die elektronischen 

Bücher, weil sie sehr praktisch sind. Darüber hinaus entwickeln die Hersteller immer neue Lesegeräte. 
 

 Meinung:  

 
Ich bin der Meinung, dass E-Books statt gedruckte Bucher wirklich besser sind, weil sie leicht, 

umweltfreundlich und nützlich sind. für bestimmte Lesegruppen Studenten und Forscher sind die 

digitalen Bücher die beste Lösung. was hältst du davon? 

Ein weiterer Punkt, dass man im E Book -Reader seine gesamte Bücher speichern(stocker) kann, kann 

man auch jederzeit sie öffnen. 

 

Vorteile Nachteile 

Gb sind gut für die Augen und macht nicht Müde. 

Es ist ein gutes Gefühl gedruckte Bücher zu lesen. 

Gb sind langweilig und kosten Geld. 

Man muss viel suchen, um ein bestimmtes Buch zu 

finden und manchmal ist es ausverkauft 

E-Books sind umweltfreundlich, weil Papier aus 

Bäumen kommt. 

Sehr praktisch und man kann auf viele Bücher 

zugreifen( avoir accès à qc.) 

Man kann neue Bücher schnell bekommen und 

auch aus dem Ausland kaufen. 

Man braucht Strom 

Alte Bücher findet man nicht digital 

 
 

**Zum Schluss möchte ich sagen, dass E Books oder gedruckte Bücher gleiche Funktion haben, Kann 

man selbst entscheiden, was man lesen will. 

 

Einleitung: 

11-Sprechen Teil 2: E-Books oder gedruckte Bücher? 

alfa
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