
Hygiene & Desinfektion: Richtig oder falsch?
Deutsch im Krankenhaus | Niveau B1/B2

Die 5 Momente der Händehygiene: 1. vor dem Patientenkontakt | 2. vor einer aseptischen Tätigkeit |

3. nach Kontakt mit Körperflüssigkeiten | 4. nach dem Patientenkontakt | 5. nach Kontakt mit der

Patientenumgebung.

Aufgabe: Kreuze an: richtig (R) oder falsch (F).

1. Desinfizieren bedeutet: Krankheitserreger auf ein ungefährliches Maß reduzieren.      [ R ]   [ F ]

2. Sterilisieren tötet alle Mikroorganismen ab, auch Sporen.      [ R ]   [ F ]

3. Die Hände desinfiziert man vor und nach dem Patientenkontakt.      [ R ]   [ F ]

4. Händedesinfektionsmittel trägt man auf nasse Hände auf.      [ R ]   [ F ]

5. Die Einwirkzeit des Mittels ist nicht wichtig.      [ R ]   [ F ]

6. Handschuhe ersetzen die Händedesinfektion.      [ R ]   [ F ]

7. Nach dem Ausziehen der Handschuhe desinfiziert man die Hände.      [ R ]   [ F ]

8. Bei der Arbeit am Patienten trägt man Ringe und Armbanduhr.      [ R ]   [ F ]

9. Der Hygieneplan regelt, was, wann und wie desinfiziert wird.      [ R ]   [ F ]

10. Einmalmaterial darf man nach Gebrauch wiederverwenden.      [ R ]   [ F ]

11. Spitze Gegenstände gehören in einen durchstichsicheren Behälter.      [ R ]   [ F ]

12. Bei sichtbarer Verschmutzung wäscht man die Hände zuerst mit Seife.      [ R ]   [ F ]

13. Benutzte Kanülen steckt man wieder in die Schutzkappe zurück.      [ R ]   [ F ]

14. Ein durchfeuchteter Mund-Nasen-Schutz wird gewechselt.      [ R ]   [ F ]

15. Flächen in Patientennähe werden regelmäßig desinfiziert.      [ R ]   [ F ]
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Lösung

1. richtig

2. richtig

3. richtig

4. falsch

5. falsch

6. falsch

7. richtig

8. falsch

9. richtig

10. falsch

11. richtig

12. richtig

13. falsch

14. richtig

15. richtig

Wortschatz

Wort Bedeutung (FR)

die Desinfektion la désinfection

die Sterilisation la stérilisation

die Einwirkzeit le temps d'action

der Hygieneplan le plan d'hygiène

der Handschuh le gant

der Mund-Nasen-Schutz le masque
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